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Ganzheitliche Gesundheuit fiir den Vierbeiner
bei VierBeiner Vital in Mombach

Ihr tierischer Freund lahmt, leidet
unter Zerrungen oder Blockaden?
Oder hat er eine Operation hinter
sich und muss nun wieder Mus-
keln aufbauen?

Egal aus welchem Grund Ihr
Vierbeiner Hilfe bendtigt: bei
VierBeiner Vital ist er mehr als
gut aufgehoben! Das Angebot
der Praxis umfasst Physiothera-
pie, Osteopathie und Akupunktur.

Die Behandlung wird genau
auf Ihr Tier angepasst, sodass
es sich moglichst schnell wieder
rundum wohl fiihlt und am Leben
teilnehmen kann.

Imke Sender hat ihre Liebe zu
Tieren zum Beruf gemacht und
steht allen Tierbesitzern mit Rat
und Tat zur Seite: ,,Meine Leiden-
schaft liegt bei Hunden und Pfer-
den, weshalb ich mich friih auf
diese Tiere spezialisiert habe“,
erklart die Inhaberin, ,,auch pri-
vat bin ich passionierte Reiterin
und Tierhalterin, weshalb ich die
Wiinsche und Herausforderun-
gen meiner Kunden verstehen
kann.“ Dabei liegt ihr besonders
der personliche und vertrauens-
volle Kontakt zu den Kunden und
ihren Tieren am Herzen.

Der ganzheitliche Therapie-
Ansatz betrachtet nicht nur
die derzeitige gesundheitliche
Situation lhres Tieres, sondern
auch die Ursachen und ver-

sucht, erneuten Beschwerden
vorzubeugen. Hierzu gehdren
Themen wie Bewegungsabldufe
und Bewegungstherapien. Die

verschiedenen Behandlungsar-

ten haben immer die langfristige
Gesundheit Ihres Vierbeiners als
Ziel.

In Senders Praxis in Mainz-

Mombach gibt es seit 2016
einen 48 Quadratmeter grofen

Behandlungsraum, eine profes-
sionelle Ausstattung mit Unter-

wasserlaufband, Therapieliege
sowie diverse moderne Gerdte
zur Bewegungstherapie. Dort
behandelt Imke Sender vor
allem Hunde, fiir Pferde bietet

sie Besuche direkt in den Stal-

lungen an.

Ihr vielfdltiges Wissen hat sich
die Inhaberin durch eine fun-
dierte Ausbildung und regelma-
Bige Fortbildungen angeeignet.
,,Es ist fiir mich selbstverstandlich,
mich stetig weiterzubilden, Semi-
nare zu besuchen und aktuelle
Entwicklungen in Wissenschaft
und Medizin in meine Arbeit ein-
flieBen zu lassen“, so Sender,
die Zertifikate als Tierphysio-
therapeutin und Tierakupunk-
teurin ebenso vorweisen kann
wie als Tierosteopathin und als
Sporthundetherapeutin.

Das wirklich Besondere am
ganzheitlichen Ansatz von Vier-
Beiner Vital ist, dass man sei-
nen Vierbeiner auch préventiv
gesundheitlich unterstiitzen
kann und nicht erst, wenn er alt
oder krank ist. Nimmt man die
Osteopathie, so ist das Ziel die
Beweglichkeit des gesamten
Korpers. Es geht um das Zusam-
menspiel der Behandlung des
Bewegungsapparates. So kdn-
nen Lahmheiten oder Ldhmungs-
erscheinungen vorgebeugt, aber
auch behandelt werden, genauso
wie Bandscheibenvorfille, Gang-
bildauffalligkeiten oder schwere
Stiirze.

ANZEIGE

Ebenso prdventiv wie auch
akut hilft die Physiotherapie. Sie
beschreibt im veterindrmedizi-
nischen Bereich passive Techni-
ken, Massagen und Dehnungen
der Muskulatur zur Starkung des
Wohlbefindens und Wiederher-
stellung der Gesundheit. Den
Korper oder einzelne Korperteile
zu bewegen, um daraus thera-
peutischen Nutzen zu ziehen, ist
eine althergebrachte Erkennt-
nis. Seit einigen Jahren wird die
Physiotherapie auch erfolgreich
bei Tieren praktiziert und ist aus
ganzheitlichen Therapieansdtzen
nicht mehr weg zu denken. Rich-
tig angewendet, verkiirzt sie die
Genesungszeit nach einer Erkran-
kung oder Verletzung, stdrkt
den Trageapparat des Patienten
und hilft Bewegungsabldufe zu
optimieren.

Wenn auch Sie lhr Haustier
bestmdoglich versorgt wissen
mochten, so sollten Sie unbe-
dingt einen Termin vereinbaren.

MGr

VierBeiner Vital

Hauptstraie 174, 55120 Mainz
Telefon 0162 1071887

E-Mail: imke@vierbeinervital.de
www.vierbeinervital.de




Jeden Donnerstag von 8 bis
13 Uhr gibt es nun einen kleinen
Wochenmarkt direkt auf dem
Platz vor der Ortsverwaltung.

straf’e und der Pldtze, die Idee
von Ortsvorsteherin Dr. Eleonore
Lossen-Gei3ler und Mitgliedern
bach“ und die Umsetzung durch
das Wirtschaftsdezernat haben

es moglich gemacht.

topher Sitte freute sich bei der
Eroffnung am 23.9. Uber das

W Glashandlung

B Glasschleiferei
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Wochenmarkt Mainz-Mombach: Immer donnerstags
Regionales und Frisches vor der Ortsverwaltung

Die Umgestaltung der Haupt-
des Vereins ,,Schoneres Mom-

Wirtschaftsdezernent Chris-

W Isolierglasproduktion

Schwabenheim - Am Gansklaver 2 - Tel. (06130) 92200
Mainz-Mombach . Ménchgasse 3 - Tel. (06131) 96200-0

neue Angebot fiir die Momba-

cher Biirgerinnen und Biirger:
»Frische, insbesondere regionale
Produkte werden immer mehr
nachgefragt. Zudem belebt der
Markt als Kommunikations- und
Treffpunkt den Ortskern.“

Sechs Marktbetreiber konnten
Marktverwaltung und die Orts-
vorsteherin bisher gewinnen.

Allgduer Kédsespezialitdten (A.
Preuss), Tiroler Wurstwaren (N.
Gensler), klassische Metzgerei-
produkte (Metzgerei Walz), Back-
waren (Backerei Diehl), Obst,

www.glas-wiegand.de

GZ/AAS WIEGZIND

B Glasreparaturen

W Facetten auf Glas
und Spiegel

W Ganzglastiren

W Duschkabinen

Beratung - Anfertigung - Lieferung - Montage

Naturstein

Sy

55120 Mainz

GIUSEPPE PUGLISI

& S5ohn OHG

In der Dalheimer Wiese 28 Tel: 06131 /681379

www.naturstein-puglisi.de

selt 1990
Beralisng « Veriaul - Verkegung

Stufenhelag
Bodenbelag
Fensterbinke
Verkleldang & Flissen
Marmor, Granit & Sandstein

Fax: 0 6131 / 622 78 37

MALERBETRIEB
BELKOWSKI

lhr Partner fiir fachgerechtes Modernisieren

&

Gerhart-Hauptmann-Str.10
55257 Budenheim

Tel. 06139 - 962412

Fax 06139 - 962437
Mobil 0171 - 3771420

- Maler- & Tapezierarbeiten
- Trockenausbau

- Bodenverlegung

- Verputzarbeiten

- Fassadengestaltung

- Altbausanierung

- Sondertechniken

www.maler-bel [ TE (He[=}

Gemiise, Eier (I. Hock-Maas) und
reg. Honig (K. Kafer).

»Super ist“, so Ortsvorsteherin
Eleonore Lossen-Geifller, ,,dass
der Markt im Wesentlichen von
Mombachern fiir Mombacher
gemacht wird. Auch deshalb
bin ich liberzeugt, dass er sehr
gut angenommen werden wird.“
Natiirlich gibt es schon Verbes-
serungs- und Erweiterungs-
vorschldage: ein Kaffee- und
Getrankeausschank mit Sitzgele-
genheiten ware wiinschenswert.

Der Markt ist glinstig mit dem
OPNV erreichbar, es gibt einige
PKW-Parkpldtze vor Ort sowie
Sitzgelegenheiten und eine Toi-
lette. Und ab 18. Oktober soll das
»Marktbussje“ die Verbindung zu
und vom Westring verbessern. LG

Das Mombacher ,,Marktbussje*

Wir beférdern Sie Donnerstags um 11 Uhr kostenlos mit unse-
rem kleinen ,,Siebensitzerbus®“ zum Mombacher Markt. Dort
haben Sie eine halbe Stunde
Zeit fir lhren Einkauf. Um
11.45 Uhr bringt Sie unser
kleiner Busshuttle wieder
zum Westring zuriick.

Biirgerbus

Neu ab 18. Oktober

Mombacher Marktbussje

Kontakt:

Dagmar Hefner
Nachbarschaftscafé
,»Schone Zeit*

Westring 46a, 55120 Mainz

Telefon: 06131 2674248
E-Mail:

P S d.hefner@caritas-mz.de

Mombacher Ehrennadel 2017/2018
fiir Birgitt und Jupp Nebrich

Anldsslich ihrer Geburtstags-
feier in diesem Jahr erhielten
Birgitt und Jupp Nebrich aus
der Hand der Ortsvorsteherin
und auf Beschluss des Momba-
cher Ortsbeirats die Mombacher
Die Ehrennadel,
2008 geschaffen und von Juwe-
lier Richard Wagner gestaltet,
ist die erste und einzige offizi-
elle Auszeichnung fiir Momba-
cher Biirgerinnen und Biirger
fir besondere Verdienste um
den Stadtteil Mombach. Sie ist
ein Zeichen des Danks und der
Anerkennung fiir (so steht es in
der Satzung) ,,Personen, die sich
in besonderer Weise um Mainz-
Mombach verdient gemacht
haben, insbesondere durch die
Schaffung und Foérderung nach-
barschaftlicher und zwischen-
menschlicher Beziehungen, auch
auf dem Gebiet der Volkerver-

Ehrennadel.
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standigung, nachhaltiges Wirken
fir das Gemeinwohl sowie vor-
bildliche Hilfeleistungen, durch
die andere vor Schaden bewahrt
oder aus Not und Gefahr gerettet
wurden.” Diese Voraussetzun-
gen treffen in hohem Mafe auf
Birgitt und Jupp Nebrich zu, sei
es im jahrzehntelangen Wirken
fir den Mombacher Turnverein,
fur die freiwillige Feuerwehr,

andere Vereine und soziale Ein-
richtungen, fiir die Stadtteil-
runde und das Miteinander von
Menschen unterschiedlichster
Herkunft und Lebensalters und
fur das Orts- und Erscheinungs-
bild Mombachs.

Deshalb also auch an dieser
Stelle ein herzliches Dankeschdn
an die beiden!

LG

Es qgibt eine versteckte Alternative:

Die AUTOWERKSTATT - das sind zwei: Beda von den Driesch
(der Ingenieur) und Wolfgang Schneider (der Meister).

Wir reparieren und montieren fiir Sie, inspizieren und prifen,
beraten und helfen. Alle Marken, alle Plaketten.

Sie wissen nicht wohin mit ihrem Autoproblem?

Rufen Sie uns an!

Autowerkstatt GmbH
KirchstraBe 75

55257 Budenheim

Tel.: 06139-5560

E-Mail: werkstatt@alleautos.org

www.alleautos.org

AUTO IS
WERKSTATT

Mainz - Heidesheim - Budenheim

©0171.8183337 /

(=] 2 s]
Elrea

fahrschule-mattem.de




Barf-Insel: 3. Dart-Spenden-Turnier

Was 2016 aus einer spontanen
Idee entstand, ist fast schon Tra-
dition. Am 15. September fand
bereits das 3. Dart-Spenden-
Turnier statt. Die Intention, das
Hobby Dart mit einem Sommer-
fest zu verbinden und Spenden
fur regionale Vereine und Pro-
jekte zu sammeln, kam gut an.
2016 konnten 200Euro an
den Tierschutzverein Mainz und
ein 100 Euro Tankgutschein fiir
das Projekt ,,Emma hilft Frau P.“
ibergeben werden. 2017 wurden
340 Euro an den Tierschutzverein
fir Wiesbaden sowie 360Euro
fiir die Therapie der dreibeinigen
" Hiindin Cloe von Tierhilfe ohne
Grenzen e.V. gespendet.
Bereits 2017 lief die Zusam-
menarbeit zwischen Barf Insel
Mainz und Tiertherapie Gesunde

Pfoten so gut, dass i

auch 2018 wieder | J

zusammen organi-
siert wurde. Tolle
300 Gewinne in
der Tombola, ein
Geschicklichkeits-
spiel, das legen-
dare Dart-Turnier
sowie ein Gliicks-
rad warteten auf i
die Besucher. Mit von der Partie
waren Soka Run e.V. mit einem
Infostand und Stoke&Smoke mit
Leckereien frisch vom Grill.
Zunédchst ein grofles Dan-
keschén an alle Sponsoren,
ohne die bei weitem nicht so
viele Gewinne zur Verfiigung
gestanden hatten. 2018 konnten
unglaubliche 800 Euro Spenden
zu gleichen Teilen an Soka Run

PN =

e.V. und an ,Hunde(T)raum* von
Mission Leben gGmbH aufgeteilt
werden.

Sonja & Markus Hohne (Barf
Insel Mainz) und Helena Spind-
ler (Gesunde Pfoten) bedanken
sich herzlichst bei allen Helfern,
Teilnehmern und Gasten fiir die
Unterstiitzung, Ihr Kommen und
die zahlreichen Spenden.

Auf ein Neues in 2019!

Aus Tradition und Liebe zum Naturstein -
das Natursteinatelier Johannes Braum -«

Das Natursteinatelier Johannes
Braum ist in Mainz-Mombach und
Umgebung ein bekannter Name,
geht es um Grabmadler oder
Natursteintreppen. Seit 25 Jahren
gibt es den Betrieb in Mombach.
Nach dem plétzlichen Tod des
Inhabers Johannes Braum hat
nun der Steinmetz- und Steinbild-
hauermeister Eugen Tomme den
Betrieb tibernommen.

,lch mochte das Bewdhrte erhal-
ten®, erklart der neue Inhaber,
»,aber auch den Betrieb mit ein
paar Neuerungen weiterent-
wickeln und fortfiihren.“ Sein
Hauptaugenmerk liegt auf der
Gestaltung von Grabdenkmalern,
exklusiven Grabanlagen, der Res-

taurierung oder bei Objekten in
Stein.
Das Angebot des Ateliers
umfasst dabei alle Arbeiten: egal
ob Nachschriften, Abbau und Ver-
setzarbeiten oder Reinigung.

Bei allen Tatigkeiten ist Eugen
Tomme das Anliegen der Kun-

(«

den besonders wichtig. So erhalt
jeder Interessierte eine indivi-
duelle Beratung, egal ob es um
Gartengestaltung, Treppen oder
Fensterbdnke fiir den Hausbau
geht wie auch um das Kernge-
schéft rund um das Thema Grab-
statte und Vorsorge. ,,Aus einer
Skizze und einem kalten Stein
ein Objekt mit Charakter entste-
hen zu lassen, gehort zu meiner
Starke*, erklart der Inhaber. Die-
ses Wissen gibt Eugen Tomme
auch gerne mit Bildhauerwerk-
kursen im Lahn-Marmor-Museum
weiter und will dies kiinftig auch
in der Werkstatt Nieder-Olm
anbieten. Das sollten Sie sich
nicht entgehen lassen! MGr

NATURSTEINATELIER

\ JOHANNES BRAUM - INH. EUGEN TOMME

STEINMETZ- UND STEINBILDHAUERMEISTER

GRABMALE - BILDHAUERARBEITEN
RESTAURIERUNGEN - OBJEKTE IN STEIN

AM WALDFRIEDHOF 8 - 55120 MAINZ-MOMBACH
TEL.06131/688185-FAX06131/68 6430

GEWERBEPARK - AM GIENER 1 - 55268 NIEDER-OLM
e-mail: eugentomme(@yahoo.de

Seit iher 16

Marion Stehle
Suderstrae 156, 55120 Mainz

Telefon 06131 686785
Termine nur nach Vereinbarung

Jatrerin M ombach

FUSSPFLEGE & KOSMETIK
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Jonny Sakezi

Inhaber

PRAXIS FUR FUBPFLEGE
NestlestraBe 64
55120 Mainz-Mombach

06131 684106
sakezi@t-online.de
www.die-flisse.de

Hier sind Thre FiiBe
in besten Handen.

GmbH & Co.KG

DAFATEC

DACH-FASSADE-INNENAUSBAU

DAFATEC GmbH & Co. KG
Hauptstr. 17-19 / Geb. 6317
55120 Mainz

Tel.: 06131 6690866

Fax: 06131 6690867

Mobil: 0171 4032243
email: k.keller@dafatec.com

Kristoff Keller

Dipl.-Bauingenieur

wvwvvwwv.dafatec.com

=>e0107 DEslo

[FAHRZEUGUACKIERUNG J&JUNE ALUINSTANDSETZUNG]

INH. A. ZiIMMER
INDusTRIESTRARE 15
55120 MAINZ

TeL + FAx 06131 /7 6931 485
Moan 01711 /7 8550 965
MaAn voazimmea16@cmAaiL.com

WERNER'S

FAMILIENBACKEREI SEIT 1954

...echte Meenzer

qas @,ﬁﬂm anserer g;‘ﬂéﬁ /

Fur Sie in Mombach, HauptstraBBe 98:
Montag - Freitag 6 — 18.30 Uhr, Samstag 6 — 13 Uhr, Sonntag 7 - 11 Uhr

www.werners-backstube.de
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Adventsbasar der
Meenzer Leisetreter

Neue ,,Bring- und Holzone* an der
Pestalozzi-Grundschule

Am Mittwoch, 28. Novem-
ber 2018, findet von 10.00 Uhr
bis 18.00 Uhr der traditionelle
Adventsbasar des Vereins im Lei-
setreterhaus in Mainz-Mombach,
Nerobergstrafie 2, statt. Interes-
sierte Besucherinnen und Besu-

cher kdnnen handgebundene

Adventskrédnze, Adventsgestecke
und andere hiibsche Weihnachts-
dekorationen, die der Leisetreter-
Kreativkreis liebevoll in vielen
Stunden gebastelt hat, zu giins-
tigen Preisen erwerben. Fiir das
leibliche Wohl ist ebenfalls wie
immer bestens gesorgt.

In zahlreichen Elternbriefen
haben wir in der Vergangenheit
immer wieder darauf hingewie-
sen, dass es auf den Straf’en
rund um unsere Schule immer
wieder zu risikoreichen Verkehrs-
situationen kommt.

Eltern halten mit ihren Autos
mitten auf der Strafle, um ihr
Kind aussteigen zu lassen und

fur unsere Schile-
rinnen einzurich-
ten. Mehrere Autos _
hintereinander [
kénnen in dem mit |
Verkehrszeichen
ausgeschilder-
ten Bereich an der
StraBe ,,Am Suder-
brunnen“ halten.

Bildquelle: Googlemaps
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Der gestiefelte Kater

Mitmachtheater in der
Stadtteilbiicherei Mombach anldsslich der

fahren teilweise unkontrolliert
rickwarts, wahrend die anderen
Kinder gleichzeitig die Strae

Aus diesem Grund
wird auch der Ein- %
gang zum Schulhof

Anldsslich der Bibliothekstage
Rheinland-Pfalz ist das Galli-The-
ater in der Stadtteilbiicherei Mo-
mbach, Hauptstrafie 94, zu Gast.

Am Mittwoch, 24. Oktober
2018, 16.30 Uhr, prdsentiert Kim
Reuter das Marchen ,,Der gestie-
felte Kater” als bezauberndes
Mitmachtheater. Mit viel Musik,
Tanz und Kostiimen erzahlt er das
Marchen und verwandelt sich in
die verschiedensten Marchenfi-
guren. Das Besondere: Die Kin-

Bibliothekstage Rheinland-Pfalz

der kdnnen dem Spieler auf der
Biihne ihre Ideen zurufen und an
vielen Stellen selbst mitspielen.
So entsteht ein lebendiges inter-
aktives Theaterspiel.

Wegen des zu erwartenden
Ansturms empfiehlt es sich,
rechtzeitig kostenlose Eintritts-
karten zu besorgen. Es gibt sie
in der Stadtteilblicherei Mom-
bach, Hauptstrafle 94, wahrend
der Offnungszeiten montags und
donnerstags von 15 bis 18.30 Uhr.

kreuzen miissen. Einige parken
auf den Gehwegen oder direkt
vor dem Schuleingangstor,
obwohl dort absolutes Halte-
verbot gilt. Unsere Schiilerinnen
konnen dann den Fuf3gangerweg
nicht nutzen und miissen auf die
StraBe ausweichen. Der Platz ist
knapp. Nun ist es uns mit der
Unterstiitzung des Verkehrspla-
nungsamtes der Stadt Mainz,
Verkehrsexperten des ADACs
und des Mombacher Ortsbeira-
tes endlich gelungen, an unserer
Schule eine Bring- und Holzone

nach den Herbst- |
ferien an der Kreu-
zung Suderstrafle,
Ecke Pestalozzi-
straBe gedffnet werden. Der bis-
herige Eingang wird geschlossen
sein. Um die Verkehrssituation
zu entspannen, ist es notwen-
dig, dass sich alle an diese neue
Regelung halten. So appellieren
wir nun an Sie, liebe Eltern, ab
sofort diesen Bereich zum Halten
zu nutzen. lhr Kind wechselt vom
Auto direkt auf den Gehweg und
lauft alleine bis zum Eingangstor

der Schule. Dabei muss es keine
Strafle iiberqueren. Sie férdern
damit die Selbststandigkeit
Ihres Kindes! AuBerdem moch-
ten wir Sie eindringlich bitten,
nicht direkt vor dem Eingang zum
Schulhof auf dem Gehweg auf
lhr Kind zu warten, denn auch so
gefdahrden Sie die Sicherheit der
Schiilerlnnen.

Schulleitung

g Auto
AUTOMOBILE "EW,

B O U D I L A B taglich HQ irp Héus
Kfz-Meisterbetrieb

Hauptstr. 17-19 - 55120 Mainz-Mombach 12 / 7
(in der Alten Waggonfabrik) = .-5
Tel.: 06131 / 69 07 57

E-Mail: automobile-boudilab@mobile.de &2 o

Kfz-Reparaturen aller Marken \ A L 2
TUV-AU / Reifenservice / Autoglas / Fahrzeugdiagnose
X - W W

FA. BUCHER
SEIT UBER 100 JAHREN
IN MAINZ-MOMBACH

TELEFON 06131 2181977
FAX 06131 2181978

BERNHARD WINTER STR. 12
55120 MAINZ-MOMBACH

@humageiﬁ ucher

Kompetenz
in Zahndsthetik

fiir lhr
sympathisches Lacheln

Dr. Sandra Layla

b

Am Lemmchen 31B
Mainz-Mombach
Tel. 06131/68611386

www.zahnarztpraxis-sulaiman.de
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Mombach trauert
um seinen verehr-
ten und geschatzten
Biirger Heinz Schier,
der im Alter von 91
Jahren verstorben
ist. Nicht nur fiir die
Bohnebeitel und
die Fastnacht ist
sein Tod ein grof3er
Verlust — fiir ganz Mombach hinterldst er eine
grof3e Liicke.

Fir seine grofen Verdienste um Mombach
wurde er bereits 2008 mit der Mombacher
Ehrennadel ausgezeichnet; nicht nur als Zahn-

Mombach trauert um Heinz Schier

arzt, sondern mit seiner unerschopflichen
Kenntnis der Ortsgeschichte, mit seinem liebe-
vollen Humor, seiner Prasenz in Vereinen und
in der Kirchen- und Ortsgemeinde ist er vielen
Mombacherinnen und Mombachern jahrzehn-
telang begegnet und nahe gewesen.

Ich selbst verdanke ihm vieles, was ich tiber
die Mombacher Vergangenheit und Geschichte
und die hier lebenden Menschen erfahren habe
und bin dankbar, ihn gekannt zu haben. Seiner
Familie, die mit den zahlreichen Urenkelinnen
und Urenkeln, den Enkelinnen und Enkeln und
seinen Kindern sein Stolz und seine Freude war,
gilt unser tiefes Mitgefiihl.

Dr. Eleonore Lossen-Geif3ler

~»
c"f-id!’ﬂhi éE

| P
Nozbert ..:':/\.115 bd /] !H-Z

Inh. Christian Kaszuba

www.grabmale-kaszubao.de

Was bleibt ist die Licbe

Uber den Tod hinaus verbindet ein Grabmal als Ort
des Gedenkens dber fahrzehnte die Menschen,
die sich nahe sind.

» Grabmale - Felsen — Basaltsdulen

» Grabschmuck

» Nachschriften und Reparaturarbeiten
» Abrdumarbeiten

Am Waldfriedhaf &, 55120 Mainz-Mombach
Telefon: 06131-619 26 29
Prospektversand auf Wunsch
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Arbeitskreis Umwelt: Keine Party im Naturschutzgebiet!

Der Arbeitskreis Umwelt Mom-
bach beteiligte sich am europa-
weiten Rhine-Cleanup-Tag und
half aktiv bei der Sdauberung im
Naturschutzgebiet Mombacher
Rheinufer. Der Verein sieht die
Sduberung nur als ersten kleinen
Schritt. Die Aufgaben, die sich in
diesem Areal stellen, gehen weit
daruiber hinaus.

Das Mombacher Rheinufer ist
ein Naturschutzgebiet, das ext-
rem starken Beeintrachtigungen
ausgesetzt ist. In jedem Sommer
drangen sich in diesem Gebiet z.T.
mehrere Hundert Badelustige,
Feierwillige und wilde Camper.

- Zum Teil, wie in diesem Sommer,
fuir viele Wochen ununterbrochen,
fast Tag und Nacht. Auch bei ext-
rem trockener Witterung brennen

Fensterreinigung zum Herbst -
Sauberling hilft

Kaum ist der Sommer vorbei,
steht der Winter wieder vor der
Tir. Und der Herbst bringt so
einige unangenehme Effekte
wie Schmuddelwetter und damit
Dreck in der Wohnung und an
den Fenstern. Und wenn die Tage
kiirzer werden und man sich auf
ein paar gemiitliche Abende auf
der Couch freut, so ist das Putzen
der Fenster mit Sicherheit nicht
unbedingt das, was man gerne
machen mochte. Doch zum Gliick
gibt es Sauberling!

Das Team um Geschéftsfiihrer
Stephan Koch tibernimmt diese
Arbeiten sehr gerne fiir Sie und

im Auwald Lagerfeuer und Grills,
Radios und CD-Player laufen, es
werden Partys gefeiert und gar
Musikveranstaltungen durchge-
fiihrt. Das Holz fiir die Lagerfeuer
stammt meist aus dem geschiitz-
ten Auwald. Am Ende der Pfade
finden sich Stellen, an denen
Besucher des Naturschutzgebie-
tes ihre Notdurft verrichten.

All diese Dinge widersprechen
dem Sinn des Naturschutzgebie-
tes, einen sicheren Riickzugs-
raum fiir Tiere und Pflanzen zu
bieten. Sie sind in diesem Natur-
schutzgebiet verboten oder gar
unter Strafe gestellt. Die Men-
schen machen das Gebiet beson-
ders fiir wild lebende Tiere nicht
mehr nutzbar. Briitende und
Nahrung suchende Végel werden

auch regelmafiig.
Das professionelle ®
Reinigungsteam ist
im ganzen Rhein-
Main-Gebiet unter- &%
wegs und reinigt — dem Namen
entsprechend - sauber, griindlich
und zuverldssig.

Dabei ist es Stephan Koch
besonders wichtig, dass sowohl
sein Personal, als auch die
Kunden zufrieden sind: ,,Nur
zufriedene Mitarbeiter kdnnen
Sauberling auch zufrieden nach
auf’en vertreten®, erklart der
Geschéftsfiihrer, ,,deshalb gibt es

vertrieben, viele Pflanzen werden
zerstort. Die Umweltschiitzer

fordern vom zustandigen Ord-

nungsamt die Durchsetzung der
geltenden Schutzbestimmungen.
An den Stadtrat adressieren sie

die Forderung, nach einer aus-

reichenden Personalausstattung
fiir dieses Amt zu sorgen, sodass

ausreichende und effektive Kon-

trollen im kommenden Sommer
moglich werden.

Aus Sicht des Arbeitskreises
kann nur so verhindert werden,
dass die dort lebenden Tiere

und Pflanzen dauerhaft ver-

trieben und vernichtet werden.
»Ziel dieser Mafsnahmen muss
es sein, dass die Menschen die
Arten noch lange in freier Natur
erleben konnen“, betont der

ANZEIGE
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immer eine personliche Betreu-
ung, keine Personalrotation und
wir arbeiten mit fest angestell-
ten Mitarbeitern.“ Fiir den Kun-
den bedeutet das, dass er immer
einen personlichen Ansprech-
partner hat, ohne dabei eine
lange Vertragsbindung zu haben.
Die professionelle Ausriistung
wird auch vom Reinigungsperso-
nal gestellt. MGr

SuderstraBBe 92, 55120 Mainz-Mombach
Telefon 06131 3272876

www.sauberling.com

Stegplatten
Wellplatten
Fassadenplatten
Uberdachungen
Fensterbanke
Fenster + Tiiren
Profile

Rollldden

GOTTRON+
HOFFMANN

KunststoffgroBhandel

IndustriestraBe 36 | 55120 Mainz
Telefon 06131/68 88 83

Telefax 06131/68 93 84

Rollladenmotoren

info@gottron-hoffmann.de

Verein. ,,Dazu ist es aber unab-
dingbar, dass Tiere und Pflan-

zen eine Chance zum Uberleben
bekommen®. Dies ist wichtig, da

nur noch wenige Prozent der Fla-

che unserer Stadt der Natur zur
Verfiigung stehen. Alle anderen
Flachen sind dem Menschen
gewidmet, zum Wohnen, fir

die Industrie, Landwirtschaft,
Verkehr und Naherholung. Natur-
schutzgebiete sind die letzten
Riickzugsraume.

Diese letzten Flachen miis-
sen in vollem Umfang erhalten
werden und vor Zerstérung und
Beeintrachtigungen geschiitzt
werden.
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Weingut c !

WEINPRASENTE - GUTSSCHANKE - GASTEHAUS

Unser Gutsausschank hat geoffnet:
20.10.-25.11.2018 | samstags ab 18 Uhr
und sonntags ab 16 Uhr

Weinverkauf: jeden Donnerstag auf dem
Budenheimer Wochenmarkt

Wei(h)nachtsmarkt:
24.11.2018 ab 16 Uhr und 25.11.2018 ab 13 Uhr

Laurenziberg 6 - 55435 Gau-Algesheim
Telefon (06725) 2411 - www.weingut-lich.de

Laurenziberg

BESTATTUNGSINSTITUT

MICHEL o+

MAINZ-MOMBACH - MEIXLERSTRASSE 27

SEIT 1948

ERD-, FEUER- UND SEEBESTATTUNGEN - UBERFUHRUNGEN
ERLEDIGUNG SAMTLICHER FORMALITATEN
BESTATTUNGSVORSORGE

JEDERZEIT ERREICHBAR TELEFON (06131)68:3266

Maler- und Lackiererbetrieb

HEINZ PHILIPPI

Wir fiihren aus:
Maler- und Lackiererarbeiten
Tapezier- und Bodenarbeiten
Innen- und AuBenputz
Schonbergstr. 6 - 55120 Mainz-Mombach

Telefon + Fax 06131 681515
Mobil 0157 77597272

A

Sehkomfort

Sehkomfort Schone Aussicht 2

Ihr Fachzentrum fiir Augenoptik .-
Sehberatung ohne Zeitdruck - Messung der Sehwerte

% Telefon 06131 - 5864931

in jeder Lage m

Sabine Zirngibl
Meisterin fiir Augenoptik
und Funktionaloptometristin

Kurt-Schumacher-Strafie 41B
55124 Mainz-Gonsenheim




—— Zeitung des Mombacher Gewerberings

ST.NIKOLAUS EVANGELISCHE

FRIEDENSKIRCHE

RegelmifBlige Gottesdienste

widhrend der Woche Oktober

9.00 Uhr  Heilige Messe 15.30 Uhr Gottesdienst im
in Herz Jesu Ursel-Distelhut-Haus, Altenseel-
sorgerin Elisabeth Thiel
9.00 Uhr  Heilige Messe

10.00 Uhr Gottesdienst mit
Abendmabhl, Pradikantin in Ausb.
Veronika von Riegen (Kollekte:
,,Kirchen helfen Kirchen)

in St. Nikolaus
17.30 Uhr Rosenkranz fiir den

Frieden in Herz Jesu

(nicht in den Ferien)

17.00 Uhr Vorabendmesse
in Herz Jesu

19.30 Uhr Probe Gospelchor
freeasing

10.00 Uhr Gemeinde-Gottes-
dienst in St. Nikolaus

10-15 Uhr Herr Schlaumann, die
Quiz-Lady und das gro3e Staunen:
Kinderbibeltag zu Psalm 139

fiir Kinder im Alter von 6 bis 10
Jahren. Anmeldung und Infos bei
Pfarrerin Dagmar Sydow, Telefon
06131 9727412 oder dagmar.
sydow@ekhn.de

November

10:00 Uhr Festamt in St. Nikolaus
15:00 Uhr Gedenken auf dem
Waldfriedhof

18.30 Uhr Jugend-Gottesdienst
ANDERS: Plastik — Segen oder

8:30 Uhr Requiem fiir di
te:30 Thr requiem Tar die Fluch? Pfarrerin Ilka Friedrich und

Verstorbenen

der Gemeinde Jugendteam
16:00 Uhr Feier der Firmung November
in Herz Jesu
17:00 Uhr  Der Gottesdienst um . .
15-17 Uhr  Kinder-Erlebnis-

17:00 Uhrin Herz Jesu
entfallt!

Gottesdienst

ANLO )

MEISEE2rEIKSESIEE

® ¢ & O w ®
X B8 O & & P

Rheinallee 205 Telefon 06131.690031
55120 Mainz-Mombach efdal.oezkan@hotmail.com

Markisen — Neuheit! Markisen
Selbstreinigender Markisenstoff Jalousien
Mit Nanotechnologie Gardinen

. Fliegengitter

Gymnasiumstr. 4
55116 Mainz
Tel.: (06131) 23 29 77
Fax: (06131) 23 29 76
www.tabotex.de

Besuchen Sie unsere grofRe
Sonnenschutz-Ausstellung

min-
Kalender

10.00 Uhr Gottesdienst Kirchen-
café, Pfarrerin Dagmar Sydow

15-17 Uhr Seniorennachmittag
mit Kaffee und Kuchen

Thema: ,,Auf mich wartet keiner —
vom Alleinsein“. Es freut sich auf
Sie das Senioren-Team und Pfar-
rerin llka Friedrich. Wer abgeholt
werden mdchte, meldet sich bitte
bei unserem Kiister Otto Wiegel,
Tel. 0176/99663320

10.00 Uhr Gottesdienst,
Pradikantin in Ausb. Veronika von
Riegen

17.00 Uhr St. Martins-Umzug
der Ev. Kita

19.30 Uhr Probe Gospelchor
free2sing

15.30 Uhr Gottesdienst im
Ursel-Distelhut-Haus, Altenseel-
sorgerin Elisabeth Thiel

18.30 Uhr Semilla, Mediterrane
siidamerikanische Musik —
Benefizkonzert zugunsten der
Kinder-Nepalhilfe

10.00 Uhr Gottesdienst mit
Abendmahl zum Volkstrauertag

20.00 Uhr offener Meditations-
abend

10.00 Uhr Gottesdienst am
Ewigkeitssonntag mit Abendmabhl,
Pfarrerin Ilka Friedrich

19.30 Uhr Probe Gospelchor
free2sing

16.00-17.30 Uhr

1. Krippenspielprobe fiir Kinder ab
5 Jahren fiir den Familiengottes-
dienst an Heiligabend um 15.00
Uhr. Menschen mit Spaf3 an Biih-
nenbild und Kostiimierung sind
ebenfalls gefragt.

Weitere Proben: 7./14./21.
Dezember

Die Generalprobe (mit Kostiimen)
ist am: Samstag, den 22. Dezem-
ber von 10.30 bis ca. 12.30 Uhr.

OKUMENE
IN MOMBACH

19.30 Uhr  Okumenischer
Bibelgesprachskreis

KULTUR VOR ORT

Licht und Schatten
Schwarzweif3-Fotografien von
Martin Hocker und Monika Sturm

Vernissage:
Hiermit laden wir Sie und lhre

Freunde zur Er6ffnung herzlich ein.

Am Dienstag, 23.10.2018, 19 Uhr.

Gruf3worte:
Dr. Eleonore Lossen-Geifler,
Ortsvorsteherin

Marianne Grosse
Kulturdezernentin

Ausstellungsdauer :
Bis Donnerstag, 16.11.2018

Offnungszeiten:
Mo -Do 8:00 bis 12:00 Uhr
Di auch 14:00 bis 18:00 Uhr

Ort:
Alter Sitzungssaal (barrierefrei)
der Ortsverwaltung Mombach

Kiinstler, die sich fiir eine Ausstel-
lung 2019 interessieren, kdnnen
sich gerne in der Ortsverwaltung
melden.

Polizei
Telefon 110

Feuerwehr & Notarzt
Telefon 112

Apothekennotdienst
01805/258825-55120*
(14 Cent im dt. Festnetz)

Gifttelefon
Telefon 06131/19 240

Frauenhaus Mainz
Telefon 06131/279292

Storungshotline der
Stadtwerke Mainz
Strom & Strafien-
beleuchtung
Telefon 06131/121314

Gas & Wasser
Telefon 06131/12 1212

VOLLMER. Bock. WINDISCH. RENZ. LYMPERIDIS

RECHTSANWALTE
RA Peter W. Vollmer

RA Andreas Renz

55116 Mainz
Rheinstrafie 105
T06131.5763970

FACHANWALTE

Fachanwalt fiir Erbrecht . Notar (Wiesbaden)
Fachanwalt fiir Bau- und Architektenrecht
Immobilienrecht . Privates Baurecht . Erbrecht

Fachanwalt fiir Steuerrecht . Dipl. Finanzwirt (FH)
Steuerrecht . Steuerstrafrecht . Steuererkldrung . Buchhaltung

RUFEN SIE UNS AN. WIR HELFEN IHNEN GERNE WEITER.

65185 Wiesbaden
Adelheidstrafie 82
T0611.1574639

RA Benedict Bock

Fachanwalt fiir Arbeitsrecht
Fachanwalt fiir Verwaltungsrecht
Verkehrsrecht . Mietrecht
Offentliches Recht . Arbeitsrecht

RA Dr. loannis Lymperidis

Fachanwalt fiir Familienrecht . Mediator BAFM . Notar (Wiesbhaden)
Familienrecht. Erbrecht . Gesellschaftsrecht

60487 Frankfurt

T069.77062255

NOTARE
RA Sebastian Windisch

Fachanwalt fiir Familienrecht . Mediator
Fachanwalt fiir Strafrecht

Familienrecht . Strafrecht . Mediation
Verkehrsstrafrecht

Rédelheimer Str. 32

STEUERKANZLEI

www.vbwr.de
mail@vbwr.de
F06131.57639797




Veranstaltungshinweise des
Caritas Haus St. Rochus

Mabhl-Zeit - preiswert Mittag-
essen fiir 2,50 Euro
Ehrenamtliche laden einmal im
Monat zu einem preisgiinstigen,
frisch zubereiteten Mittagessen
ein. Immer am 3. Donnerstag im
Monat, um 12.30 Uhr. Termine:
15.11., 20.12.2018. Anmeldung
bitte zwei Tage vorher.

Gehirnjogging
Anregende Ubungen férdern die
Konzentration, steigern die Merk-
fahigkeit und sensibilisieren die
- Wahrnehmung.

Sitzgymnastik
Die Ubungen kréftigen den
Bewegungsapparat, fordern

Beweglichkeit und starken das
Herz-Kreislauf-System.
Termine: Beide Angebote jeweils
im Wechsel immer montags von
14:00 Uhr bis 15:30 Uhr

Spieletreff

In gemiitlicher Runde Gesell-
schaftsspiele spielen. Bei Kaffee
und Kuchen im Café Malete.
Mittwochs, 14:30 - 17:00 Uhr.

Yoga fiir Anfanger und
Fortgeschrittene

Termine auf Anfrage, max. 10
Teilnehmer. Anmeldung: (Private
Anbieterin) Susanne Eschmann,
susanne.eschmann@gmx.de

Smartphone Selbsthilfegruppe
Funktionen und Moglichkeiten
voneinander lernen, Termine
wieder ab November 2018.

Kochwerkstatt

,Wir kochen wie bei Muttern®
Informationen, Tipps, Beratung
und gemeinsames Kochen und
GeniefRen. Immer am 1. Donners-
tag im Monat.

Termine: 08.11., 06.12.2018

Fototreff von Hobbyfotografen
Hobbyfotografen treffen sich
jeweils am ersten Donnerstag im

Monat im Café Malete. Jeweils
um 15:00 Uhr.
Termine: 08.11., 06.12.2018

Spaf} am Malen —

mit Nadja Holtberg

Fiur Anfanger und Fortgeschrit-
tene. Jeweils donnerstags um
15:00 Uhr. Anmeldungen unter
Telefon: 06131 6692097 oder
pani_nadja@web.de.

Marionettentheater

»Das Kleine Spatzennest*
Jiingere und Altere erarbeiten ein
Marionettenstiick und fiihren es
gemeinsam auf.

Leitung: Susanne Gollasch,
Telefon: 0163 4718356
Treffpunkt Caritas Haus St.
Rochus (UG), Telefon: 6267-27
Marionettenbau: freitags, um
15:00 Uhr, nach Absprache
Marionettenspiel: sonntags, um
15:00 Uhr, nach Absprache

Offener Treffpunkt fiir

pflegende Angehorige:

Zeit fur mich und Zeit fur Aus-
tausch, jeweils um 17:30 Uhr
im Café Malete. Am o7.11. und
12.12.2018 — Pflegestiitzpunkt
Mombach/Gonsenheim und Cari-
tas Haus St. Rochus

Wortgottesdienste fiir
Menschen mit und ohne
Demenz im Café Malete

Mit besonderen Formen und
seelsorgerischer Betreuung den
Glauben leben und erleben.
Jeden 3. Dienstag im Monat, um
15:30 Uhr.
Ndchster Termin: 20.11.2018,
im Anschluss gemeinsames
Kaffeetrinken.

Biirgercafé ,,Café Malete*

Mit leckeren hausgemachten
Kuchen empfangen die ehren-
amtlich aktiven Biirgerinnen und
Biirger des Cafés Sie dreimal in
der Woche, dienstags, mittwochs
und donnerstags von 14:00 Uhr
bis 17:30 Uhr.

Mombacher Netzwerk

Allianz fiir Demenz:

Letzte Hilfe Kurs:

Sterben als Teil des Lebens,

Basiswissen, Handgriffe ken-
nenlernen, korperliche, psychi-

sche und soziale No6te lindern,
Abschied nehmen.
Donnerstag, 08.11.2018,
17:30 Uhr, Teilnahmebeitrag
10 Euro, Anmeldungen im Caritas
Haus St. Rochus.

um

Das sollten Sie
nicht verpassen:

25.10.2018, 19:00 Uhr: Barbara
Petermann, ,,Uber die Wogen des
Lebens”, Eintritt 9,00 Euro inkl. 1
Freigetrank

03.11.2018, Gemeinschaftsraum

TurmstraBBe 59: 1. Bewohnerfloh-

markt, 10-14 Uhr

15.11.2018, AG Senioren:

Bestattungen auf dem Waldfried-
hof, mit Richard Michel, Sebas-

tian Triib, Friedhofsverwaltung

22.11.2018, 19:00 Uhr:
Heinz Meller: Heinz Erhardt, sein

Leben, Zitate und Gedichte, Ein-

tritt 9,00 Euro inkl. 1 Freigetrank

30.11.2018 Stadtteilrunde Mom-
bach: Adventsmarkt vor der Herz-

Jesu Kirche

13.12.2018, 18:30 Uhr: Advents-
fenster — Soziale Stadt und Cari-

tas Haus

Informationen und
Anmeldung:

Caritas Haus St. Rochus
Emrichruhstrafie 33
55120 Mainz-Mombach
Telefon 06131 6267-27
www.caritas-mainz.de

Arnold Krost

Elektroinstallation e.K.

Inhaber Thorsten Kopp

Q

In der Dalheimer Wiese 3 | 55120 Mainz-Mombach
Telefon 06131 690469 | Fax 06131 681607
E-Mail info@krost-elektro.de

Elektrotechnik...
und mehr.

www.krost-elektro.de

Zeitung des Mombacher Gewerberings —

GEMEINSAM bewegen
wir MOMBACH!

Europder bewegen sich zu wenig!
Dies hat das 2018 verdffentlichte
Eurobarometer ergeben. 38%
der Deutschen machen laut der
Ergebnisse nie Sport. Das Level
der korperlichen Aktivitat ist
riicklaufig, die Bevolkerung wird
immer dlter und ein Grofiteil der
Menschen (ibt sitzende Tatigkei-
ten aus. Die Europdische Woche
des Sports ist die Antwort auf
diese Herausforderung!

Der Mombacher Turnverein
It’s time to #BeAc-
tive. Gemeinsam mit dem Deut-

meint dazu:

schen Turnerbund und vielen
anderen Vereinen offnete der
MTV in der Woche vom 23. bis 29.
September 2018 seine Tore und
lud alle Interessierten ein, aktiv
zu werden.

Vereinsmitglieder fiillten mit
ihren Familien, Verwandten und
Freunden die Hallen zu Highlight-
Angeboten wie zum Beispiel
»Ausdruckstanz fiir jedenls, Belly-
robics, Happy Feet —Happy Body,
Trailrunning Workout und Zumba.

»Und wer die Europdische
Woche verpasst hat, ist auch
jetzt noch herzlichst eingeladen,
unsere Angebote zu testen. Bei
uns stehen das ganze Jahr die
Tore fiir eine Schnupperstunde
offen”, so Andrea Roth, beim
MTV fiir Management, Sport und
Organisation zustandig. Infos
zum Ubungsprogramm und wei-
teren Aktivitdten findet man
unter www.mombacher-turnver-
ein.de.

Andrea Roth

Hier wird KINDERTURNEN
grof3 geschrieben:

,»800 Kinder von 0-14 Jahren, 13
Sportarten, 55 Ubungsstunden
pro Woche —da sag mal einer, im
Mombacher Turnverein ist nichts

I

los!“ Mit diesen Worten bewarb
sich der Mombacher Turnverein
1861 e.V. um den Titel ,,Aktivster
Kinderturnverein im RhTB“, der
via Facebook ausgerufen wurde.

Fast 7.000 ,geféllt-mir-Klicks
wurden gesammelt. Der Mom-
bacher Turnverein sicherte sich
damit den Titel ,,Aktivster Kin-
derturn-Verein im RhTB“.

Auch die Kinderturn-Stunden
des Mainzer Vereins konnen sich
sehen lassen. In jeder der ange-
botenen Stunden ist ,Action“

Impressum

angesagt. Egal, ob ganz klassisch
an den Olympischen Gerdten
oder mit Bdllen und Reifen. Die
kleinen Turnerinnen und Turner
des Vereins sind fiir jeden Spaf}
zu haben und immer aktiv dabei.
Nicht ohne Stolz tiberreichte
RhTB-Vizeprasidentin Kindertur-
nen, Jutta Heim, den Vertreterin-
nen des Mombacher Turnvereins
die Urkunden ,Aktivste Kin-
derturnstunde® und ,,Aktivster
Kinderturnverein® im Rheinhes-
sischen Turnerbund sowie zwei
Materialkisten mit Kleingera-
ten fiir Spiel und SpaB in den
Kinderturnstunden.

Herausgeber: Mombacher Gewerbering e.V., Ali Sanli (1. Vorsitzender),
Kaiser-Wilhelm-Ring 79, 55118 Mainz, Telefon 06135 7040303 oder
Mobil 0177 6270700, E-Mail: ali.sanli@mogri.de, www.mogri.de

Anzeigen, Redaktion, Layout und Produktion:
Hej! Die Agentur GmbH, Rathenauplatz 12, 65203 Wiesbaden, www.hej-agentur.de
Telefon 0611 69071-0, E-Mail: mogri@hej-agentur.de

Objektleitung: Julian Henn, Hej! Die Agentur GmbH
Anzeigen-Berater: Wolfgang Ewert, Mobil 0175 4038594

Auflage: 12.000 Stiick - Verteilung an alle Haushalte in Mainz-Mombach,
Budenheim und Teilen von Mainz-Gonsenheim

Termine und ndhere Informationen iiber
- den Mombacher Gewerbering finden Sie online
auf unserer Internetseite:

www.mogri.de




Nicht umsonst ist die italienische
ten begeistert Menschen immer
wieder und man geht auch immer

dings kann es auch ein echtes

Es fehlen einem dabei oft nur die

ten. Diese konnen Sie sich mit
NESPECA nach Hause holen.

Der italienische Grof- und
Einzelhdndler fiihrt eine grofBe

Bringen Sie ein bisschen italienisches
Lebensgefiihl in den Herbst — mit NESPECA

Kiiche weltweit bekannt. Das ita-
lienische Arsenal aus Kostlichkei-
gerne italienisch essen. Aller-

Highlight sein, italienische Kost-
lichkeiten zu Hause zu geniefRen.

original italienischen Spezialita-

Auswahl an italienischen Waren,

obwohl der Laden an sich nicht
besonders grof3 ist. Inhaberin
Marina Lucadei wahlt mir ihrem
Team die Waren nach dem Prin-
zip ,klein, aber fein“ aus und ori-
entiert sich dabei immer an den
Wiinschen und Bedirfnissen
der Kunden. Im Herbst beson-
ders beliebt sind beispielsweise
die frischen gefiillten Nudeln. In
den verschiedenen Geschmacks-
richtungen sind diese ein wah-
rer Gaumenschmaus. Probieren
Sie es selbst und holen Sie sich
Lachs-, Triiffel-, Kiirbis-, Stein-
pilz- oder Walnuss-Gorgonzala-

ANZEIGE

Nudeln nach Hause.
Programm ist auch der junge
Schafskdse Fantasia mit Rucola,
Kapern, Oliven und Peperoncino®,
erklart Marina Lucadei, ,das ist

»Neu im

wirklich lecker, besonders mit
einem schonen Rotwein.*

Sehr groRer Beliebtheit erfreut
sich auch das Mandelgebdck

Cantuccini, wozu die Inhabe-
rin einen leckeren Dessertwein
empfiehlt.

Kommen Sie am besten selbst
vorbei und gehen Sie mit einem
Stiick Italien in den Herbst.

MGr

NESPECA
An der Wiesllcke 17
55120 Mainz

SPECA

Italienische Lebensmittel

Familienbetrieb seit 1970 - Inh. Marina Lucadei

Tel.: 06131 683937
Fax: 06131 686889

“”’ACQUA PANNA

THE FINE DINING WATERS

. S.PELLEGRINO _;

info@nespeca.de
www.nespeca.de

Offnungszeiten
Mo.-Fr.: 9 bis 18 Uhr
Sa.: 9 bis 13 Uhr

EDIL COLOR:

Maler- und Lackierer-Meisterbetrieb | Stuckateur Fachbetrieb

Farbe geben ist unser Leben!

55435 Gau-Algesheim Tel. 06725 309216 www.edil-color-gmbh.de

Beratung fur Sie und lhre Familie.

Es lohnt sich, schon friih auf kleine und auch groBe Wiinsche
hinzusparen. Wir helfen auch den Jingsten, mehr aus ihrem
Sparschwein zu machen. Mit unserer Genossenschaftlichen

Jeder Mensch hat etwas, das ihn antreibt.

Wir machen den Weg frei.

Genobank Mainz eG

Hauptstr. 106-110, 55120 Mainz, Tel.6994-0 mmm

Ihr Guter Nachbar

Der Frischemarkt in Mainz-Gonsenheim
Lebensmittel und vieles mehr...

Kostenloser
Lieferservice

"alr 25, ELA Eindmusaert A Racim Gonsanibasm, S,

Budanbeln, Mombach, Orais und Mz-Noustad!

#06131-5531395

www.ihrguternachbar.de

mogris

Erscheinungs-
termine 2018

1/2018 (Fastnacht)
Erscheint am: 02.02.2018
Redaktionsschluss:
15.01.2018

2/2018 (Ostern)
Erscheint am: 23.03.2018
Redaktionsschluss:
05.03.2018

3/2018 (Frilhsommer)
Erscheint am: 18.05.2018
Redaktionsschluss:
30.04.2018

4/2018 (Sommer)
Erscheint am: 24.08.2018
Redaktionsschluss:
06.08.2018

5/2018 (Herbst)
Erscheint am: 19.10.2018
Redaktionsschluss:
01.10.2018

6/2018 (Weihnachten)
Erscheint am: 30.11.2018
Redaktionsschluss:
12.11.2018

Weitere Informationen zum
Mombacher Gewerbering,
Termine und Veranstaltungen
finden Sie online:

www.mogri.de

Anderungen vorbehalten.

DAL
[EURONICS

REPARATUREN
TV - HIFI - VIDEO - SAT

685656

...schnell und pre/swer

j i i HIFI—VIDED

HauptstraBe/Gastellstr. 1 - 55120 Mainz Mombach

RECHTSANWALTE
BUSCH & BURGER

HauptstraBe 112
55120 Mainz

Thomas Busch
- Auslanderrecht

- Asylrecht

- Strafrecht

- Vorsorgevollmachten

Britta Burger

- Familienrecht
- Verkehrsrecht
- Mietrecht

- Erbrecht

Arta
Djahanschiri

- Auslanderrecht
- Asylrecht
- Arbeitsrecht

www.rabusch-mz.de
kanzlei@rabusch-mz.de

Tel. 06131/96966-0
Fax06131/96966-33




