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Und das ist drin ...

„Freunde treffen, lachen 
und genießen“ ist das Motto 
der Budenheimer Terrassen 
in der Binger Straße 94. Mit 
einer riesigen Außenfläche 
von über 1000 Quadratme-
tern genießen die Gäste unter 
anderem einen gemütlichen 
Lounge-Bereich, eine große 
Terrasse und einen klassi-
schen Biergarten.

Doch „klassisch“ ist hier 
gar nichts; vielmehr werden 
ständig wechselnde Events 
offeriert. Ob Oktoberfest, 
Weihnachtsmarkt oder Fast-
nachtveranstaltungen: man 
will „immer neue Angebote 
schaffen“, wie die sympathi-
sche Geschäftsführerin Julia 
Gille erklärt, „so haben wir 
zum Beispiel auch montags 
geöffnet“.

Das junge Team rund um die 
25-jährige Inhaberin ist stets 

Die Budenheimer Terrassen – 
Biergarten und Event-Location

mit einem Lächeln und viel 
Spaß am Kunden mit dabei. 

„Der Gast wird stets im Fo-
kus stehen. Unser Ziel ist es, 
einen Ort der Begegnungen zu 
schaffen, an dem sich alte Be-
kannte wiedersehen und neue 
Freundschaften geschlossen 
werden. Und am Ende gehen 

alle zufrieden mit einem Lä-
cheln und neuen Erinnerun-
gen nach Hause.“

Egal ob Jahrgangstreffen, 
Hochzeiten, Tagungen, Ge-
burtstage oder auch Trauer-
feiern, hier wird für jeden 
Anlass der passende Rahmen 
geboten und das alles mit 
Herzblut und besonders viel 
Liebe zum Detail. Besonders 
interessant für Feiernde: Das 
direkt angrenzende Wald-
hotel, vom Bruder Christian 
Gille betrieben, bietet kosten-
günstige, schön renovierte 
Hotelzimmer, in denen die 
Gäste übernachten können.

Kulinarisch haben die Bu-
denheimer Terrassen ein 
vielfältiges Angebot: Frisch, 
hausgemacht und lecker lau-
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Feiern – Genießen – Erleben: Einfach einzigartig

Kontakt:
Budenheimer Terrassen
Binger Straße 94
55257 Budenheim
Tel. 0172 8686771
event@budenheimer-terrassen.de
www.budenheimer-terrassen.de

Öffnungszeiten Gastronomie:
Mo., Do., Fr., So. ab 17.00 Uhr
Sa. ab 16.00 Uhr

Nix wie hin zur großen Oktoberfest-
Gaudi: Auch dieses Jahr veranstal-
ten die Budenheimer Terrassen ein 
Oktoberfest – zum zweiten Mal 
unter Coronabedingungen. 

tet hier die Devise. Perfekte 
Schnitzel, selbstgemachte Bu-
denheimer Currywurst oder 
das Budenheimer Dreierlei 
zum Snacken bei einem frisch 
gezapften Bier lassen keine 
Wünsche offen.

Auch eine Tortenauswahl 
kann angeboten werden. Erst 
neulich durften die Buden-
heimer Terrassen Gastge-
ber beim Ehrentreff des FSV 
Mainz 05 mit Christian Heidel 
sein. Keine Frage, dass es bei 
so einem Anlass Kaffee und 
frischen Kuchen gibt. 

Wer also eine besondere Lo-
kalität für die nächste Feier-
lichkeit sucht, ist hier genau 
richtig. Auch der großzügige 
Innenbereich kann „bespielt“ 
werden, wenn es einmal käl-
ter wird. 

2. Oktoberfest 
auf den Budenheimer 
Terrassen 
am 24. + 25.09.2021

Freuen Sie sich auf Livemusik, 
typische bayerische Schmankerl, 
eine Maß Bier und ausgelassene 
Stimmung im Festzelt. 

Karten gibt es unter: 
www.budenheimer-terrassen.de, 
direkt vor Ort oder an der 
Rezeption des Waldhotels.

O’zapft is! 
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Meixlerstraße 27 · 55120 Mainz-Mombach 
Telefon 06131 683266 · mail@michel-bestattungen.de

www.michel-bestattungen.de

Menschlich. Mitfühlend. Miteinander.
Wir beraten und begleiten Sie  

individuell in familiärer Atmosphäre.

Bestattungen aller Art
Bestattungsvorsorge

Formalitäten- und Rentenservice
Hausbesuche

JOHANNES BRAUM · INH. EUGEN TOMME
STEINMETZ- UND STEINBILDHAUERMEISTER

AM WALDFRIEDHOF 8 · 55120 MAINZ-MOMBACH
TEL. 06131 688185 · FAX 06131 686430

MOBIL: 0174 8988809

NATURSTEINATELIERNATURSTEINATELIERNATURSTEINATELIER

GEWERBEPARK · AM GIENER 1 · 55268 NIEDER-OLM
E-MAIL: natursteineugentomme@gmx.de

www.atelier-für-naturstein.de

GRABMALE • BESCHRIFTUNGEN
RESTAURIERUNG • OBJEKTE IN STEIN

Was tun gegen Leerstand? 
MOGRI will unterstützen!

K.I.B.S. (Kontakt, Information, Beratung, Service) 
Förderverein e.V. wird zum Förderverein

für das Mombacher Kinder-, Jugend- 
und Kulturzentrum Haus Haifa

WEG-Verwaltung• private Mietverwaltung• gewerbliche Mietverwaltung 

www.frankehausverwaltung.de 
Tel: 06131/ 9 34 94 70

Franke Hausverwaltung GmbH

Ganz in Ihrer Nähe:

in Mainz-Mombach

Der 2012 von Mombacher 
Bürgerinnen und Bürgern 
gegründete Förderverein 
KIBS e.V. hat in seiner Mit-
gliederversammlung am  
14. Juli 2021 nach fast 10 Jah-
ren seinen Namen geändert, 
nicht aber seine Zielrichtung: 
die Stärkung des sozialen 
Miteinanders, der sozialen 
Infrastruktur in Mombach 
und eine Verbesserung der 
Chancen von Kindern und 
Erwachsenen auf Teilhabe an 
Bildungs-, Sprach- und kultu-
rellen Angeboten. Der Förder-
verein hat sich gegründet, um 
nach dem Wegfall öffentlicher 
Mittel aus dem Bildungsfonds 
der „Sozialen Stadt“ bestehen-
de Lern- und Bildungsprojekte 
fortführen und weiter entwi-
ckeln zu können.

Ziele des Vereins waren und 
sind insbesondere die Förde-
rung und Unterstützung der 
Jugend- und Altenhilfe, der 
Integration von Menschen mit 
Migrationsgeschichte, die För-
derung von benachteiligten 
und bildungsfernen Gruppen, 
die Stärkung der Sozialkom-
petenz, der Bildung und der 
Sprache sowie die Förderung 
kultureller Angebote.

Zahlreiche Projekte konnten 

mit den Fördergeldern von 
KIBS ermöglicht und unter-
stützt werden, so die Angebo-
te vom Haus Haifa zur Nach-
mittagsbetreuung („Fit fürs 
Lernen Mombach“), zur Lern-
unterstützung von Kindern 
ab dem 5. Schuljahr („MoLe – 
Mombacher Lernhilfe für Kin-
der und Jugendliche“), Ange-
bote der Schulen (z.B. das 
Gewaltpräventionsprogramm 
„Mut tut gut“), Leselernange-
bote für die KiTas in der Stadt-
teilbücherei („Bücherfüchse“ 
und „Wortfinderkinder“) und 
anderes mehr.

Mit diesen Angeboten für 
KiTas, Schulen und Jugend-
zentrum leistet KIBS einen 
Beitrag für mehr Bildungsge-
rechtigkeit und soziale Teil-

habe im Stadtteil, mit Schwer-
punkt „Haus Haifa“.

Nach dem ersten Jahrzehnt 
seiner Arbeit gibt es nun eini-
ge Veränderungen im Vor-
stand: Neuer Vorsitzender 
ist Christian Kanka, seine 
Stellvertreterin ist die bishe-
rige Vorsitzende Dr. Eleonore 
Lossen-Geißler. Ausgeschie-
den sind auf eigenen Wunsch 
nach langjähriger engagierter 
Mitarbeit Stefan Hohmann 
und Christa Maurer, neu im 
Vorstand ist Michael Heinz. 
Weiter dabei sind die Kas-
siererin Alexandra Dabo, 
die Schriftführerin Almuth 
Degener, Ani Jivkova-Gahr 
und als Vertretung von Haus 
Haifa Julia Welkoborsky.

Um die Vereinsziele errei-
chen zu können, braucht es 
weiterhin sehr viele sozial 
interessierte und engagierte 
Menschen, die hierbei mitma-
chen – deshalb freuen wir uns 
über Ihre Unterstützung! Die 
Beiträge der Fördermitglieder 
und die Spenden kommen zu 
100% da an, wofür sie gedacht 
sind: bei den Projekten und 
Angeboten zur Hilfe für vor 
allem Kinder und Jugendliche 
in Mombach. 

Christian Kanka (Vorsitzender)

Immer wieder stehen ei-
nige Geschäftsräume bzw. 
Büroräume in Mombach leer. 
Dabei ist der Leerstand von 
Ladengeschäften in unse-
rem Stadtteil eine wenig at-
traktive Angelegenheit. Tote 
Schaufenster beleben nicht 
unbedingt das Straßenbild, 
leere Geschäfte symbolisie-
ren wirtschaftliche Not und 
nicht vermietete Gewerbeflä-
chen erzielen keine Mietein-
nahmen.

Hier will der Mombacher 
Gewerbering (MOGRI) in 
Form eines wegweisenden 
Projekts für Abhilfe und Un-
terstützung sorgen: „Die Be-
seitigung des Leerstands von 
Gewerbeflächen ist aus den 
oben gennannten Gründen 
auch eine Aufgabe des Mom-
bacher Gewerberings“, so 
Mark Stehle als Vorsitzender 

des MOGRI. Und weiter, „des-
halb wollen wir bei der Suche 
nach einem guten und inter-
essanten Nachmieter helfen. 
Damit Mombach wieder at-
traktiver wird.“

Wenn Sie also jemanden 
kennen, der ein Geschäft, 
eine Filiale oder Niederlas-
sung eröffnen will, oder von 
einem Vermieter wissen, dass 
er ein Objekt zu vergeben hat, 
dann informieren Sie uns. 
Auch wenn Sie oder ein Be-
kannter eine interessante Ge-
schäftsidee haben, nehmen 
Sie Kontakt mit uns auf. Wir 
vermitteln gerne weiter. 

Denn viele Geschäfte und 
Schaufenster sorgen für einen 
attraktiven Branchen-Mix für 
Mombach, für neue Vielfalt. 
Als Einkaufsort. Als Wohnort. 
Und zum Wohlfühlen.
Schreiben Sie uns: 
info@mogri.de

Fo
to

: M
. K

üç
ük

FALANGA
IMMOBILIEN & CONSULTING e.K.

T 06131 – 945 956 7  KONTAKT@FALANGA-IMMOBILIEN.DE  WWW.FALANGA-IMMOBILIEN.DE

KLEINIGKEITEN
ENTSCHEIDEN DAS SPIEL

Wohne Deine Wünsche!

authentisch . einfach . anders
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RA Peter W. Vollmer
Fachanwalt für Erbrecht . Notar (Wiesbaden)
Fachanwalt für Bau- und Architektenrecht
Immobilienrecht . Privates Baurecht . Erbrecht

RA Andreas Renz
Fachanwalt für Steuerrecht . Dipl. Finanzwirt (FH)
Steuerrecht . Steuerstrafrecht . Steuererklärung . Buchhaltung

RA Dr. jur. Andreas Göbel
Fachanwalt für WEG- & Mietrecht sowie für Bank- & Kapitalmarktrecht
Fachanwalt für Bau- u. Architektenrecht
WEG-Recht . Mietrecht . Baurecht

RA Benedict Bock
Fachanwalt für Arbeitsrecht
Fachanwalt für Verwaltungsrecht
Verkehrsrecht . Mietrecht
Öffentliches Recht . Arbeitsrecht

RA Sebastian Windisch
Fachanwalt für Familienrecht . Mediator
Fachanwalt für Strafrecht
Familienrecht . Strafrecht . Mediation
Verkehrsstrafrecht

55116 Mainz
Rheinstraße 105
T 06131.5763970

65185 Wiesbaden
Adelheidstraße 82
T 0611.1574639

www.vbwr.de
mail@vbwr.de
F 06131.57639797

Vollmer. Bock. Windisch. Renz. Göbel.

3

Mainzer Volksbank

„Nachhaltig investieren“
FINANZTIPP

Klimawandel, Umwelt-
schutz und Initiativen wie 
Fridays for Future – dass 
wir bewusst auf unsere 
Umwelt achten, ist mittler-
weile Alltag. Das Umwelt-
bewusstsein in der Bevölke-
rung wächst und weitet sich 
auf viele Bereiche aus. Seit 
einigen Jahren betrifft das 
auch zunehmend die Ban-
ken und das Thema Geld-
anlage. Denn: Immer mehr 
Menschen möchten mit 
ihrem Geld etwas Positives 
bewirken und Unternehmen 
und Staat auf dem Weg zu 
mehr Nachhaltigkeit unter-

stützen. Deshalb werden 
nachhaltige Geldanlagen 
bei Anlegerinnen und Anle-
gern in Deutschland immer 
beliebter.

Möchten Sie Ihr Geld nach-
haltig anlegen? Dann wen-
den Sie sich an Ihren Bank-
berater und besprechen 
und überlegen gemeinsam 
mit ihm, was Ihnen bei der 
nachhaltigen Geldanlage 
wichtig ist. 

Hauptstraße 106-110
55120 Mainz
Telefon 06131 69940 
www.genobank-mainz.de

Genobank Mainz eG

25 Jahre, 50, 65, ja sogar 70 
Jahre einem Verein anzugehö-
ren, ist in der heutigen Zeit 
nicht mehr selbstverständlich 
und wurde im Rahmen einer 
eigenen Veranstaltung – der 
Jubilaren-Ehrung – besonders 
gewürdigt. 

In diesem Jahr wurden die 
Jubilare aus den Jahren 2020 

und 2021 für ihre langjähri-
ge Treue zum Verein geehrt, 
„Sie – liebe Jubilare, sind das 
beste Beispiel dafür, dass 
der Mombacher Turnverein 
Generationen durch ihr Leben 
begleitet und für viele ein fes-
ter Bestandteil in ihrem All-
tag geworden ist“, so die Vor-
sitzende Christine Bechtloff 
bei der Eröffnung.

Die Veranstaltung wurde 
vor einigen Jahren ins Leben 
gerufen um den Jubilaren 
einen extra Raum für ihre 
Auszeichnung zu bieten und 
somit die Wertschätzung des 
Vereins seinen Mitgliedern 
gegenüber zum Ausdruck zu 
bringen. 

Rund 30 Jubilare folgten der 
Einladung und wurden mit 
Urkunde, Ehrennadel, Wein-
präsent oder Blumenstrauß 
gebührend gefeiert. 

Die drei Vorsitzenden nutz-
ten die Veranstaltung auch, 

um kurz einen Einblick in 
die Vereinsarbeit während 
der Pandemie zu geben. So 
berichtet Mathias Grüne-
wald, dass Anfang des Jahres 
2020 der MTV mit rund 2.900 
Mitgliedern zu den mitglie-
derstärksten Sportvereinen 
in Rheinland-Pfalz zählte. 
Durch die Einschränkungen 

musste der Verein einen recht 
hohen Rückgang um 15% an 
Mitgliedern verzeichnen. 

Erfreulicherweise konnten 
trotz zahlreicher Beschrän-
kungen in der gleichen Zeit 
aber auch wieder 250 Per-
sonen als neue Mitglieder 
gewonnen werden; dies sei 
vor allem den motivierten 
und kreativen Mitarbeiterin-
nen und Mitarbeitern zu ver-
danken. Diese haben trotz 
Lockdown mit Aktionen wie 
„Runter vom Sofa“ – Bewe-
gungsideen und Angebote 
für zuhause, einem digitalen 
Adventskalender, einem Kos-
tümwettbewerb zu Fastnacht 

oder dem Verleih von Kleinge-
räten für ein Training zu Hau-
se, tolle Ideen und Angebote 
geschaffen.

Ein abwechslungsreiches 
und kurzweiliges Programm 
kombiniert mit Auftritten der 
DanceKids und Lollipops, der 
Premiere eines Vereinsvideos 
zur Bewerbung bei „Ster-
ne des Sports“ sowie einem 
Umtrunk und Snack – Corona 
bedingt am Platz – rundeten 
die Veranstaltung ab. 

„Wir wünschen uns, dass 
Ihre Treue zu unserem Ver-
ein auch für viele jüngere 
Menschen beispielhaft ist 
und dass diese Ihrem Vor-
bild folgen, damit wir auch in 
Zukunft so zahlreiche Jubilare 
ehren dürfen“, so Kerstin Sin-
sel, Vorsitzende des Momba-
cher Turnvereins.

 Vanessa Reis 

Mombacher Turnverein dankt 
Vereinsmitgliedern für ihre Treue
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Immer 
donnerstags 
auf dem 
Heinz-Schier Platz 
vor der 
Ortsverwaltung.

MOMBACHER 
WOCHENMARKT

Landbäckerei

…handwerklich regional!…handwerklich regional!

Wir backen mit 

          Natursauerteig
Besuchen Sie uns auch auf 
dem Mainzer und Ingelheimer 
Wochenmarkt.

Wir backen mit 

          Natursauerteig Schönbergstraße 2 
55120 Mainz-Mombach

Tel. 06131 683294

Mittlere Bleiche 6
55116 Mainz

Tel. 06131 227771

Leckere Fleisch- und 
Wurstwaren 
auf dem Mombacher 
Wochenmarkt

✔ Köstlich & frisch
✔ Aus eigener Herstellung
✔ Artgerechte Tierhaltung

auch auf dem 
Mainzer Wochenmarkt

Obst & Gemüse

Maas
Eier
Kartoffeln
Obst
Gemüse
Salate

Der Mombacher Wochenmarkt wird immer beliebter und findet 
immer mehr Anhänger. So steigt die Nachfrage für den klei-
nen Markt in schönster Atmosphäre im Herzen von Mombach 
von Woche zu Woche. Freuen Sie sich jeden Donnerstag von  
8-13 Uhr an der Ortsverwaltung auf alles, was das Herz und der 
Gaumen begehrt. Immer saisonal. Immer frisch.

Sponsoren und Unterstützer gesucht!

Straußwirtschaft: 
20.08. bis 22.11.2021
Freitag, Samstag, Sonntag
und Montag geöffnet

Dämmerschoppen: 
jeden 1. Donnerstag
im Monat an der Mombacher 
Ortsverwaltung

Mehr auf www.laurentiushof.com
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Ein bisschen Weihnachts-
stimmung trotz Pande-
mie – das ist das Ziel des 
Mombacher Gewerberings 
(MOGRI) und des Vereins 
„Schöneres Mombach“, die 
die Aufwertung unseres 
Stadtteils durch eine neue 
Weihnachtsbeleuchtung 
in der dunklen Jahreszeit 
erreichen wollen. So hat-

te man im vergangenen Jahr 
bereits rund 20.000 Euro aus-
gegeben, um trotz Corona-Ein-
schränkungen ein bisschen 
festliche Stimmung in die 
Hauptstraße zu zaubern; denn 
Weihnachtseinkauf braucht 
eine Weihnachtsstimmung. 

In diesem Jahr soll der zwei-
te Teil der Hauptstraße mit 
weiteren Sternsegeln bestückt 

werden. Um das finanziell 
stemmen zu können, suchen 
wir für dieses Jahr weitere 
Sponsoren, ansässige Firmen 
und auch Privatleute, die sich 
beteiligen und uns finan-
ziell unterstützen möchten, 
um weitere Sternensegel für 
Mombach zu kaufen. Selbst-
verständlich finden die Spon-
soren auch in unserer Zeitung 

Weihnachtlicher Glanz in Mombachs Hauptstraße

und auf unserer Webseite aus-
reichend Erwähnung. 

„Die aktuelle Situation ist 
für den Einzelhandel sehr 
belastend“, erklärt Mark Steh-
le, 1. Vorsitzender des Mom-
bacher Gewerberings. „Mit 
der Weihnachtsbeleuchtung 
schaffen wir eine einladen-
de Atmosphäre in Mombach. 
Insofern ist die Erweiterung 

der Weihnachtsbeleuch-
tung gerade jetzt ein wich-
tiger Beitrag, die Attrak-
tivität von Mombach und 
unseren Geschäften zu stei-
gern und den Einzelhandel 
zu stärken.“

Wir freuen uns, wenn Sie 
uns unterstützen und mit 
uns Kontakt aufnehmen  
(info@mogri.de).
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Die VR-Bank Mainz als Nie-
derlassung der Volksbank 
Alzey-Worms bietet jetzt 
Eigenheimbesitzern im Ren-
tenalter die Verrentung ihrer 
Immobilie an. Dabei bleiben 
sie Eigentümer und weiterhin 
in ihren vier Wänden woh-
nen. Je nach Wert ihrer vier 
Wände erhalten sie von der 
Bank ein zinsgünstiges Dar-
lehen, mit dem sie sich ihre 
Wünsche erfüllen können. 
Zu zahlen sind nur die Zinsen 
des Darlehens, die Rückzah-
lung erfolgt zu einem späte-
ren Datum – frei nach den 
Vorstellungen der Kunden. 
Anstelle der Auszahlung des 

Sorgenfrei im Alter mit der Immobilienrente –  
wie das Eigenheim die Rente aufbessert

Darlehens als Einmalzahlung 
kann auch eine lebenslange 
Extra-Rente aus der Immobi-
lie vereinbart werden.

Die eigene Immobilie wird 
von rund der Hälfte der Deut-
schen als solide Altersvorsor-
ge geschätzt, denn wegen der 
anhaltenden Niedrigzinsen 
werfen Ersparnisse oft keine 
Erträge mehr ab. Ein großer 
Vorteil ist für Immobilienei-
gentümer die Möglichkeit, im 
Rentenalter mietfrei zu woh-
nen, so dass die gesetzliche 
Rente später besser ausreicht. 
Das zum Renteneintritt mög-
lichst schuldenfreie Eigen-
heim bietet außerdem Sicher-

heit gegen Mietkündigung 
und stellt ein beachtliches 
finanzielles Polster dar. 

Der Großteil des Vermögens 
von Wohneigentümern steckt 
oft gebunden im Haus oder 
der Wohnung, so dass frei 
verfügbare Mittel knapp sind. 
Für Rentner kann der Eintritt 
in den Ruhestand schwie-
rig sein, vor allem wenn sie 
über keine üppige gesetzliche 
und private Rente oder weite-
res Vermögen verfügen und 
daher den wohlverdienten 
Lebensabend nicht so genie-
ßen können, wie sie es gerne 
würden. 

Die Immobilienrente der 

vb-alzey-worms.de

NEU für
Immobilien-
eigentümer

Mit der Zusatzrente aus Stein zeigt sich 

Ihr Leben im Alter von seiner schönsten 

Seite. Die Verrentung Ihres Eigenheimes 

bietet Ihnen eine lebenslange monatliche 

Extra-Rente. Dabei bleiben Sie Eigentü-

mer und in Ihren vier Wänden wohnen. 

Informieren Sie sich unter 06131 4971-0.

Immobilienrente:

Sorgenfrei

im Ruhestand.

VORTEILE DER IMMOBILIENRENTE 
FÜR WOHNEIGENTÜMER
•	 Sie bleiben Eigentümer Ihrer Immobilie
•	 Sie bleiben in Ihren eigenen vier Wänden wohnen
•	 Sie können frei über Renovierungs- und Modernisierungmaßnahmen  
	 entscheiden und diese gestalten
•	 Sie profitieren weiterhin an einer Wertsteigerung Ihrer Immobilie
•	 Sie erhalten attraktive Konditionen, da eine grundpfandrechtliche  
	 Absicherung genutzt werden kann
•	 Sie haben volle Freiheit in der Tilgung während der gesamten 
	 Finanzierungsdauer und können Sondertilgungen nutzen
•	 Sie können wählen zwischen Einmalauszahlung oder monatlicher  
	 Rentenzahlung Ihrer Extrarente

VR-Bank Mainz zeigt Weg zur zusätzlichen Einnahme im Ruhestand ohne Eigentümerwechsel
Volksbank Alzey-Worms ist 
die Antwort auf den Wunsch 
vieler Eigentümer, „ich brau-
che Geld, möchte aber in mei-
nem Haus wohnen bleiben“. 
Mit ihr kann vor dem Hinter-
grund steigender Immobilien-
preise das monatliche Ein-
kommen erheblich vergrößert 
werden. Das Geld reicht so zur 
Erfüllung lang gehegter Träu-
me, für den nötigen altersge-
rechten Umbau oder fortlau-
fende Reparaturen. 

Der Eigentümer kann zwi-
schen einer lebenslangen 
monatlichen Zusatzrente oder 
einer Einmalzahlung wählen 
und seinen Lebensabend im 

eigenen Haus oder in der Woh-
nung verbringen. Das Beson-
dere: Das Eigentum an der 
Immobilie bleibt bestehen. 
Im Grundbuch wird lediglich 
ein Grundpfandrecht einge-
tragen. 

Wer seine Immobilie jetzt 
oder später zu einer siche-
ren, monatlichen Zusatzrente 
umwandeln möchte, kann bei 
der Niederlassung VR-Bank 
Mainz unter 06131 4971-0 
ein unverbindliches Angebot 
anfordern. Ansprechpartner 
sind die Baufinanzierungs-
spezialisten der VR-Bank 
Mainz.

KURZ NOTIERT

Endlich: seit fast zwei Jah-
ren kann die Pankratiuskir-
che nun wieder einmal ihre 
Kirchenpforte öffnen. Zum 
Tag des offenen Denkmals am 
12. September kann die Kirche 
in der Zeit von 12 bis 17 Uhr 
besichtigt werden. Vorgestellt 
werden u.a. auch die neue 
CD-Aufnahme von Philipp 
Christ an der Kohlhaas-Orgel 
oder der für das kommende 
Jahr erscheinende Fotokalen-
der mit ungewöhnlichen Per-
spektiven von der Pankratius-
kirche. Höhepunkt wird aber 
ein Orgelkonzert von Norbert 
Emig sein. Stücke von „Allein 
Gott in der Höh“ bis „Bohemi-

an Rhapsody“ werden einen 
Spannungsbogen aufbauen, 
der dem Ereignis eine Beson-
derheit verleiht. Besucher der 
Veranstaltung möchten wir 
auf die Einhaltung der folgen-
den Maßnahmen hinweisen: 
Erfassung aller Besucher via 
Kontaktformular vor Ort, Ein-
lass nur unter Anwendung 
der 3G-Regel und dem Tragen 
einer medizinischen Maske.

Tag des offenen Denkmals 
am 12. September

INTERESSANTES AUS BUDENHEIM

Highlight: Bohemian Rhapsody auf der Kohlhaas-Orgel
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Schönbergstr. 6 · 55120 Mainz-Mombach
Telefon + Fax 06131 681515

Mobil 0157 77597272

Wir führen aus:
Maler- und Lackiererarbeiten
Tapezier- und Bodenarbeiten

Innen- und Außenputz

Mit dem traditionellen 
Fassbieranstich durch Orts-
vorsteher Christian Kanka 
(SPD) begann pünktlich zum 
eigentlichen Mombacher Ker-
bewochenende am Freitag,  
20. August das Sommerver-
gnügen in Form eines mobilen 
Freizeitparks. Zehn Tage lang 
gab es dort Attraktionen und 
Angebote für große und kleine 
Besucher. Der Eintritt war kos-
tenfrei.

Auf dem Gelände der Herz-
Jesu-Kirche gab es wie bereits 
im vergangenen Jahr einen 
Imbissstand mit klassischen 

Leckereien wie Currywurst und 
Pommes, verschiedene Burger, 
Steaks und Nierenspieße und 
vieles mehr. Eine große Aus-
wahl an frisch belegten Pani-
nis gab es bei Panini Paula 
und auch die Getränkeauswahl 
ist reichlich. So gab es neben 
frisch gezapftem Allgäuer 
Büble Bier auch verschiede-
ne Weine aus der Region. Auf 
einem Kinderkarussell konn-
ten die kleinen Besucher ihre 
Runden drehen und mit etwas 
Glück und Geschick tolle Preise 
gewinnen. Fische angeln und 
Preise gewinnen konnte man 

Dodo und Lola leben 
aktuell noch in Innen-
haltung, könnten aber 
selbstverständlich auch 
in eine gesicherte Außen-
haltung vermittelt werden. 
Alle Kaninchen sind bei 
der Abgabe in ein neu-
es Zuhause geimpft und 
medizinisch untersucht, 
die männlichen Tiere sind 
zudem kastriert.

Auch wenn Kaninchen 
keine Kuscheltiere sind, 
spricht bei unserem aktu-
ellen Pärchen nichts 
gegen Kinder im Haushalt, 
die sich ruhig mit ihnen 
beschäftigen, aber auch 
respektieren, wenn die Tie-
re zeitweise keinen engen 
Kontakt wünschen.

Mombacher Sommervergnügen 
als „Ersatz-Kerb“

von links: Horst Nothhelfer (Vorstand Genobank Mainz) 
und Christian Kanka (Ortsvorsteher) 

Spende für Opfer
der Hochwasserkatastrophe

In diesem Jahr feiert die 
Genobank Mainz eG ihr 
125jähriges Jubiläum. Aus 
diesem Anlass verkauf-
te das Kreditinstitut an 
der Weinlounge Anfang 
August Bratwürstchen für 
den guten Zweck. Der Vor-
stand, Horst Nothhelfer 
und einige Mitarbeiter, 
hatten sich vor der Orts-
verwaltung mit einem 
Pavillon und zwei Gasgrills 
positioniert und grillten 
den ganzen Abend fleißig 
Würstchen. Der Erlös von 
875,– Euro wird komplett 

zu Gunsten der Opfer der 
Hochwasserkatastrophe im 
Ahrtal gespendet. Musika-
lisch wurde der sommer-
liche Abend durch einen 
Auftritt von Pit Rösch, der 
einige Lieder aus seinem 
Repertoire sang, abge-
rundet. Die musikalische 
Einlage wurde ebenfalls 
von der Genobank Mainz 
eG gesponsert.  Die Wein-
lounge war gut besucht 
und es war eine rundum 
gelungene Veranstaltung, 
die bei allen Besuchern 
großen Anklang fand. 

Karten gibt es ausschließlich im Vorverkauf bei der Genobank Mainz eG 
zu den Schalteröffnungszeiten.
Zutritt nur auf Basis der 3G-Regel, Geimpft, Genesen oder Getestet 
(PCR-Test max. 48 Stunden alt).

 

“Närrisch-Lustiger Vormittag”
Benefizveranstaltung zum 125jährigen Jubiläum

der Genobank Mainz eG

Genießen Sie mit uns am 

Sonntag, den 

12. September 2021, 
um 11 Uhr,

ein närrisch angehauchtes Sommer-Event,
was es so noch nie gegeben hat.

Es erwarten Sie Akteure der 
“Meenzer Fassenacht”

u. a. Oliver Mager 
sowie Musik, gute Laune

und Leckeres aus der MTV-Küche. 

Eintritt 20,-- Euro 
(Eintrittspreis wird komplett gespendet)

CCM Die Eulenspiegel

Die Veranstaltung wird begleitet von

am Stand „Fang den Fisch“. 
Der süße Duft von Crêpes, Pop-
corn und gebrannten Mandeln 
gab den Besuchern das Gefühl, 
dass eben doch Kerb ist. „Den 
Schaustellern und mir war es 
wichtig, den Mombacherinnen 
und Mombachern eine schöne 
Veranstaltung zum Kerbewo-
chenende zu bieten. Das ist uns 
gut gelungen, wie auch die vie-
len positiven Rückmeldungen 
bestätigen“, resümiert Ortsvor-
steher Kanka das Mombacher 
Sommervergnügen 2021. 

Dodo und Lola
stellvertretend für zahlreiche 

Schlappohren

Tier der Woche

Fragen dazu beantwortet 
das Tierheim gerne.
Tel.: 06131 687066
Fax: 06131 625979
E-Mail: info@thmainz.de

KW 34/2021

Senden Sie Anzeigen 
und Beiträge an: 
redaktion@mogri.de
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Ihre Steuererklärung für pauschal 100 €

Lohi e.V.
seit 1978

Lohi e.V.
Lohnsteuerhilfeverein
www.lohnsteuerhilfevereinmainz.de
info@lohnsteuerhilfevereinmainz.de
Telefon:  06131 234060
Mobil:  0176 64836090
Beratungsstellenleiter
Denis Dujmovic
Mombacher Straße 33    55122 Mainz

Haus gesucht

Ehepaar (55 Jahre) sucht 
kleines Haus/Bungalow 
mit Garten zum Mieten 
in Mainz und Umgebung.

Telefon 06138 6107

Suche Haushaltshilfe –  
Seniorenbetreuung in Mainz-Mombach.  
Stundenweise an 2-3 Tagen / Woche. 

Kontakt an: 
Betreuung-Mombach@t-online.de

Mit viel Engagement, Krea-
tivität sowie Solidarität der 
Mitglieder zum Verein hat 
der Mombacher Turnverein 
der Corona-Pandemie bisher 
getrotzt. Dies wurde auf der 
160. Mitgliederversammlung 
deutlich. Allerdings konnte 
auch der große Einsatz der 
haupt- und ehrenamtlichen 
MTVler nicht verhindern, 
dass der Verein finanzielle 
Einbußen verzeichnen musste 
und Mitglieder verloren hat.

„Zu jeder Zeit haben wir ver-
sucht, möglich zu machen, 
was die Kontaktbeschränkun-
gen zuließen. Dabei sind wir 
über die üblichen Formate 
hinausgegangen, haben neue 
Angebote kreiert und sind 
Kooperationen mit anderen 
Vereinen und Institutionen 
eingegangen“, fasste Vorsit-
zende Christine Bechtloff den 
unermüdlichen Einsatz der 
haupt- und ehrenamtlichen 
MTV-Mitarbeiterinnen und 
Mitarbeitern seit Beginn der 
Corona-Pandemie zusammen. 
Mit Applaus wurde dieses 
Engagement auf der Mitglie-
derversammlung honoriert, 
die unter Einhaltung der 
Hygieneanforderungen gut 
besucht mit 75 Personen in 
Präsenz stattfand. 

Doch auch die digitalen 
Sportangebote und kleinen 
Aktionen konnten nicht ver-
hindern, dass der Verein 
„einen nicht unerheblichen 
Mitgliederrückgang verkraf-
ten musste“, so Bechtloff. Seit 

Beginn der Corona-Pandemie 
hat der Mombacher Turnver-
ein – wie viel andere große 
Mainzer Vereine auch – fast 
15 Prozent seiner Mitglieder 
verloren. Das sind 411 Per-
sonen weniger, so dass der 
Verein Ende Juni 2021 nur 
noch 2.496 Mitglieder zählte. 
„Deshalb ist unser Ziel, wie-
der neue Mitglieder zu gewin-
nen und ehemalige zurück-
zugewinnen“, gab sich das 
MTV-Vorstands-Trio Christine 
Bechtloff, Kerstin Sinsel und 
Mathias Grünewald kämpfe-
risch.

Beitragsanhebung ab 2022
Finanziell hat insbesondere 

die ausgefallene Fastnachts-
kampagne, die die Hallenkos-
ten weitestgehend trägt, für 
große finanzielle Einbußen 
gesorgt. Deshalb wurde zum 
Schutz des Vereinsvermögens 
die „Überbrückungshilfen III“ 
beantragt. Außerdem konnte 
im vergangenen Sommer eine 
private Großspende die Ver-
luste etwas abfedern, wie Kas-
sierer Roland Krost berichte-
te. Aufgrund der finanziellen 
Situation betonte er auch noch 
einmal, wie wichtig die im 
Drei-Jahres-Turnus stattfin-
dende Beitragserhöhung ist. 
„Uns ist sehr wohl bewusst, 
dass dies jetzt in der Coro-
na-Zeit unglücklich ist, aber 
aus Sicht des Vereins ist es 
vom finanziellen Aspekt her 
unumgänglich“, argumentier-
te Krost. 

Das sah auch die Mehrheit 

der Mitgliederversammlung 
so und stimmte für eine Anhe-
bung um einen Euro auf alle 
Beitragsarten. Der Familien-
beitrag wird um zwei Euro 
angehoben. Trotz der Erhö-
hung bleibe der Mombacher 
Turnverein weiterhin unter 
dem Preisniveau umliegender 
Turnvereine, betonte Krost.

Satzungsänderung 
beschlossen
Im Verlauf der Mitglieder-

versammlung wurden Ergän-
zungen der Satzung beschlos-
sen, die vor sexualisierter 
Gewalt und Diskriminierung 
jeglicher Art im Sport schüt-
zen sollen. Des Weiteren fan-
den Wahlen des Vorstandes 
und der Kassenprüfer statt 
und die Abteilungsleiter*in-
nen wurden in ihren Ämtern 
bestätigt. Vom Vorstand und 
Verbänden wurden schließ-
lich noch besonders engagier-
te MTV-Mitglieder ausgezeich-
net.

Blick in die Zukunft
Die gut besuchte Mitglie-

derveranstaltung des Mom-
bacher Turnvereins hat deut-
lich gemacht, dass nicht nur 
der Vorstand, sondern auch 
die Mitglieder optimistisch 
und voller Tatendrang in die 
Zukunft blicken. Vorsitzende 
Christine Bechtloff: „Denn 
trotz des eingeschränkten 
Übungsangebots konnten wir 
seit Beginn der Corona-Pande-
mie auch 270 neue Mitglieder 
gewinnen!“

Text: Katie Scholl-Göttlinger

MTV schaut optimistisch in die Zukunft
Mitgliederversammlung war gut besucht – Weniger Mitglieder und Einnahmen
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Pflichtverteidigung
RECHTSTIPP

Anders als in Zivilverfah-
ren bei der Bewilligung von 
Prozesskostenhilfe unter 
Beiordnung eines Rechts-
anwaltes, bei der es auf die 
finanziellen Verhältnisse 
des Klägers oder des Beklag-
ten ankommt, erfolgt die 
Beiordnung eines Pflicht-
verteidigers in Strafver-
fahren in Konkretisierung 
des Rechtsstaatsprinzips: 
Ein Angeklagter soll nicht 
alleine dem Gericht gegen-
über stehen und sich selbst 
verteidigen müssen. Der 
Gesetzgeber sieht Fälle der 
notwendigen Verteidigung 
beispielsweise bei Ver-
handlungen vor höheren 
Gerichten oder wenn die 
Mindeststrafe der zur Last 
gelegten Tat ein Jahr Frei-
heitsstrafe beträgt. Weitere 
Fälle sind dann gegeben, 
wenn der Beschuldigte in 

Zutaten (für 4 Personen): 
4 Hähnchenbrustfilets (je 200 
g), 70 ml Balsamico Essig, 1 EL 
Dijon Senf, 170 ml Olivenöl, Salz 
und Pfeffer, 500 g Fleischtoma-
ten, 1 Knoblauchzehe, 3 Zweige 
Majoran, 1/4 Bund Basilikum

Zubereitung: Essig, Senf 
und 160 ml Olivenöl ver-
quirlen, mit Salz und Pfeffer 
würzen. Hähnchenbrust-
filets auf der glatten Seite 
drei- bis vier Mal circa 5 mm 
tief und schräg einschnei-
den und mit der Balsami-
co-Vinaigrette marinieren. 
Für das Topping Tomaten, 
Knoblauch und Kräuter fein 

Untersuchungshaft genom-
men werden soll oder wenn 
wegen der Schwere der Tat 
oder der zu erwartenden 
Rechtsfolge die Mitwirkung 
eines Verteidigers geboten 
erscheint. Auf Aufforde-
rung des Gerichts kann ein 
Beschuldigter einen Anwalt 
seiner Wahl angeben.

Rechtsanwälte Busch & Burger
Hauptstraße 112
55120 Mainz
Telefon 06131 96966-0 
Telefax 06131 96966-33
kanzlei@rabusch-mz.de
www.rabusch-mz.de

Rechtsanwalt 
Thomas Busch

KLEINANZEIGEN
hacken, mit restlichem Öl 
und etwas Salz und Pfef-
fer mischen. Marinierte 
Hähnchenfilets bei direkter 
Hitze (etwa 200 Grad) bei 
geschlossenem Deckel 4 bis 
6 Min. grillen, wenden und 
weitere 4 bis 6 Min. grillen. 
Hähnchenbrustfilets auf 
Tellern anrichten, Tomaten-
Kräuter-Mischung darauf 
verteilen. Dazu passt gerös-
tetes Brot.

Grillgenuss 
mit Geflügel
Leckere BBQ-Rezeptidee 
mit Hähnchen, Pute und Ente
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DR-Dachbau GmbH
Industrieller Flachdachbau
Dachdecker Meisterbetrieb

Meixlerstraße 4, D-55120 Mainz
Telefon:  +49 (0)6131 / 90 111 30
Telefax: +49 (0)6131 / 90 111 31
E-Mail: info@dr-dachbau.de
Web: www.dr-dachbau.de

•  Schweißbahnen
 und Foliendächer
•  PVC, FPO, EPDM, Bitumen

     Ihr Flachdach,

ist unser Fach!

SVEN ADAM
Renovierungen
Telefon 06131 9305767
info@sven-adam-renovierungen.de
www.sven-adam-renovierungen.de

Wir sind Ihr zuverlässiger und 
kompetenter Partner, wenn es 
um Renovierungen geht…

Anstrich
Tapezieren

Trockenbau
Bodenbeläge

Mombach lässt die Figuren tanzen Fußballverein Fortuna Mombach 
wieder im Spielbetrieb

Mombacher Turnverein 
ist Fördermitglied 

von OnkoAktiv
 am NCT Heidelberg e.V.

„Das Kleine Spatzennest“ freut sich auf begabte und 
begeisterungsfähige kreative Menschen!

Wer sich zufällig ins Unter-
geschoss des Caritas Hau-
ses St. Rochus verirrt, wird 
erstaunt sein: Zauberer, Dra-
chen, Eulen, Feen und ande-
re bunte Märchenfiguren 
bevölkern dort schon seit fast 
10 Jahren den Probenraum 
im Keller. Ebenfalls häufig 
anzutreffen ist auch Susan-
ne Gollasch, die kein Fabel-
wesen, sondern ein Mensch 
und ehrenamtliche Leiterin 
des Marionettentheaters „Das 
Kleine Spatzennest“ ist. 

Ihre Eltern riefen das 
Marionettentheater Anfang 
der 80er Jahre ins Leben 
und spielten regelmäßig in 
Mainz und Umgebung, 
bis die Vorstellungen 
2001 eingestellt wur-
den. Aber Susanne, die 
schon als Jugendliche 
im elterlichen Theater 
mitgespielt hatte, ließ 
die Faszination nie 
ganz los. Und so pack-
te sie vor rund zehn 
Jahren die alten Thea-
terstücke wieder aus 
und begann mit Hilfe 
von Freunden, neue 
Marionetten und eine 
kleine Bühne zu bauen. 
Seitdem ist „Das Klei-
ne Spatzennest“ mit 
regelmäßigen Auffüh-
rungen unterwegs und 
begeistert große und 

kleine Zuschauer mit selbst-
geschriebenen Märchen und 
Geschichten, in denen die 
kleinen Protagonisten Aben-
teuer erleben und dabei häu-
fig über sich hinauswachsen. 

Das tun auch die Figuren-
spieler und Figurenspielerin-
nen, denn sie sind alle Laien 
und spielen ehrenamtlich. 
„Ein Amateur ist jemand, der 
etwas liebt“, erzählt Susan-
ne Gollasch. „Über die Liebe 
kommt dann alles und man 
lernt, eine handmodellier-
te Marionette an Fäden zum 
Leben zu erwecken.“

Dass „Das kleine Spatzen-
nest“ sein zu Hause beim 

Caritasverband Mainz im 
Begegnungszentrum St. 
Rochus gefunden hat, ist kein 
Zufall, denn Begegnung und 
Austausch finden nicht nur 
bei den generationenübergrei-
fenden Proben, sondern auch 
bei den Aufführungen statt.

Nach der coronabedingten 
Zwangspause wird „Das Klei-
ne Spatzennest“ bald wieder 
vor Publikum auftreten. Neue 
Mitspieler und Mitspielerin-
nen von 9 bis 99 Jahren sind 
gesucht. Dabei können ver-
schiedene Talente eingesetzt 
werden: Wer das Figurenspiel 
erlernen möchte, ist herz-
lich willkommen. Es warten 

auch kreative und hand-
werkliche Aufgaben wie 
Marionetten modellieren 
und Kulissen anfertigen, 
Körper konstruieren, 
Bekleidung nähen und 
entwerfen sowie Büh-
nenlicht- und Tontech-
nik auf Interessierte. 
„Teamplayer“ mit und 
ohne Vorerfahrungen 
können sich bei Susanne 
Gollasch melden unter 
der Mobilfunknummer 
0163 4718356. 

Die Gruppe trifft sich 
nach Absprache freitags 
um 16.45 Uhr und sonn-
tags um 14.00 Uhr im 
Caritas Haus St. Rochus, 
Emrichruhstraße 33.
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Auch der „Kleine Musikant“ aus dem Märchen „Der 
Flug der Eule“ freut sich zusammen mit Susanne 

Gollasch auf den nächsten Auftritt.

Auch die Landesliga ist wie-
der aktiv und hat schon zwei 
Spielrunden gespielt. 
Nach einer Auswärts-
pleite in Worms bei 
der Wormatia gab es 
im zweiten Spiel gegen 
die favorisierten Ingelheimer 
ein 0:0. Die Fortuna hatte 
u.a. mit zwei Lattentreffern 
das deutlich bessere Chan-
cenverhältnis. Die Truppe 
um Trainer Milan Pavlicic ist 
noch durch Urlauber und Ver-
letzte nicht vollständig. Die  
2. Mannschaft hat gegen die 
1. Mannschaft aus Appen-
heim eine überraschend 
deutliche Heimniederlage 
eingefahren.

Der Mombacher Turnver-
ein 1861 e.V. ist seit diesem 
Monat Mitglied im OnkoAktiv 
am NCT Heidelberg e.V. Der 
Verein OnkoAktiv am NCT 
Heidelberg e.V. ermöglicht es 
Menschen mit einer onkologi-
schen Erkrankung, während 
und nach einer Therapie, an 
wohnortnahen qualitätsge-
sicherten sport- und bewe-
gungstherapeutischen Ange-
boten teilzunehmen.

Beim Mombacher Turn-
verein finden seit unge-
fähr eineinhalb Jahren 
erfolgreich Kurse im Bereich 
(Brust-)Krebsnachsorge statt. 
Auch während des Lockdowns 
konnten die Kursteilnehme-
rinnen und Kursteilnehmer 
über Online-Angebote weiter 
an Übungsstunden teilneh-
men.

„Der Mombacher Turnver-
ein hat mit dem Aufbau und 
der steten Erweiterung seines 

Sehr gut wird von den For-
tuna Spielern und auch Gäs-

ten der neue Kunstrasen-
platz angenommen. Die 
Trainings- und Spielbe-
dingungen gestalten sich 
optimal.

Auch die Jugendabteilung 
ist im Trainingsbetrieb und 
hat ungebrochenen Zulauf. 
Jugendleiter Jürgen Mayer 
hat mindestens 9 Mann-
schaften am Start. Er ist 
unter der Mobilnummer 0179 
7993387 erreichbar. Alle wei-
teren Informationen über die 
Trainingszeiten der Jugend- 
und Aktiven Mannschaften 
entnehmen Sie bitte der  
immer aktuellen Homepage 
www.fortuna-mombach.de.

Reha-Angebotes einen ent-
scheidenden Schritt gewagt, 
ein neues und nachgefragtes 
Thema anzugehen“, so Gina 
Schick, Übungsleiterin im 
Bereich Krebsnachsorge.

Mit dem Beitritt als Förder-
mitglied bei OnkoAktiv tritt 
der MTV nun einem Netzwerk 
aus aktuell über 70 zertifi-
zierten Trainings- und The-
rapieinstitutionen an über 80 

Standorten in der Metro-
polregion Rhein-Neckar 
bei. Gemeinsames Ziel ist 

die lückenlose Versorgung 
der Patientinnen und Patien-
ten mit Bewegungsangebo-
ten: von der Akutbehandlung 
über die Rehabilitation bis zur 
Nachsorge.

Aktuell sind neue Kurse 
beim Mombacher Turnverein 
ausgeschrieben. Wir freu-
en uns auf eine erfolgreiche 
Zusammenarbeit.

Patrick Reis / Pressewart

● haus-technik
● licht + leuchten
● haus-kommunikation

bernhard adamiok 
meisterbetrieb

Bernhard Adamiok Elektroinstallation GmbH
Weiherstraße 8 · 55120 Mainz-Mombach
Telefon (06131)68 7022 · Telefax (06131)970990
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Schönbergstraße 2 
55120 Mainz Mombach  

Tel. 06131 68 32 94

Wir empfehlen Ihnen ab sofort wieder:
Pfälzer Spezialitäten aus eigener Herstellung, hausgemachte 

Leberknödel, Pfälzer Saumagen sowie frische Maultaschen in versch. 
Variationen (ab donnerstags), saftige Grillhaxen (auf Vorbstellung).

Starten Sie mit uns genussvoll in den Spätsommer! 

Unser Fleisch stammt von Bauern aus der Region.
Qualität und Frische aus Ihrem Fleischerfachgeschäft.

Mittlere Bleiche 6 
55116 Mainz 

Tel. 06131 2277 71
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Spontaner Fleisch- und 
Wurstgenuss? – Metzgerei 

Walz macht ś möglich
Die Metzgerei Walz bietet 

seit einigen Wochen mit der 
„Beefbox“ einen weiteren 
Service an, um auch außer-
halb der Öffnungszeiten für 
die Kunden präsent zu sein. 
Ladenschluss ade – der Auto-
mat sorgt für Fleisch, Wurst 
und Vielerlei zu jeder Zeit 
– 24 Stunden, rund um die 
Uhr. Immer nach dem Motto: 
Greif’s Dir!

Bereits direkt nach dem 
Aufstellen wurde das Ange-
bot von Jung und Alt gerne 
angenommen und erfreut 
sich gerade bei spontanen 

Die Volksbank Alzey-Worms 
mit Niederlassung VR-Bank 
Mainz hilft in der Corona-Zeit 
mit einer Spendenoffensive 
Institutionen und Vereinen im 
Bereich von Kunst und Kultur. 
Insgesamt spendet die Bank 
mit ihrer Stiftung 50.000 Euro 
an kulturelle Einrichtungen in 
ihrem Geschäftsgebiet, davon 

Einkäufen zum Grillen oder 
für das Frühstück immer 
größerer Beliebtheit. Neben 
einem Grillsortiment fin-
det der Kunde Dosenwurst, 
Wurstwaren, Frikadellen, 
Fleischkäse, Eier und alles 
für die schnelle Küche oder 
einen leckeren Snack im 
Automaten. Auch Veggie-
Liebhaber kommen auf ihre 
Kosten: Frische Salate run-
den das vielfältige Sortiment 
ab.

Eine tolle Idee, die das 
Angebot im Ortskern sicher-
lich erweitert und bereichert.

Suderstraße 92, 55120 Mainz-Mombach
Telefon 06131 3272876

www.sauberling.com

Professionelle Reinigungsdienste 
und Haushaltshilfen
für Privat- und Gewerbekunden

Putzhilfe/Reinigungskraft

Fenster-/Glasreinigung

Büroreinigung

Unterhaltsreinigung

Grundreinigung

Umzugsreinigung

Haushaltshilfe

Haushaltshilfe in 
der Schwangerschaft

Haushaltshilfe 
im Krankheitsfall

S A U B E R .  G R Ü N D L I C H .  Z U V E R L Ä S S I G .

15.000 Euro alleine im Mainzer 
Raum. 

Eines der Merkmale einer frei-
en Gesellschaft ist Vielfalt, in 
der sich jeder auf unterschied-
lichste Weise verwirklichen, 
einbringen und entfalten kann. 
Wichtig ist dafür die Organi-
sation in starken Zusammen-
schlüssen wie Vereinen, denn 

gemeinsam funktioniert es 
bekanntlich am besten. Die-
ses Prinzip entspricht voll und 
ganz dem genossenschaftli-
chen Leitbild der Volksbank 
Alzey-Worms. Daher fördert 
die Bank seit jeher regionale 
Bildungsprojekte im kulturel-
len, sozialen und sportlichen 
Bereich.

Einer der Fördertöpfe ist die 
bankeigene Stiftung, die in 
diesem Jahr den stolzen Betrag 
von 50.000 Euro ausschüttet. 
Dabei haben sich Vorstand und 
Stiftungsrat aufgrund der Pan-
demiefolgen auf einen Schwer-
punkt verständigt.

„Wir lassen unsere Zuwen-
dungen in diesem Jahr vor-
rangig dem Kunst- und Kul-
tursektor zugutekommen“, 
so Vorstandsmitglied Tobias 

Geldregen für pandemiegeplagte Vereine 
der Kunst- und Kulturbranche

Stiftung der Volksbank Alzey-Worms schüttet 50.000 Euro aus. 15.000 Euro gehen nach Mainz und Nierstein
Schmitz bei der Spendenüber-
gabe in Mainz. „Die gesamte 
Branche lag seit Beginn der 
Corona-Pandemie brach und 
konnte fast keine Einnahmen 
erzielen, daher möchten wir 
hier besonders helfen.“

An vier Standorten erfolgt die 
Übergabe der Spendengelder: 
am Sitz der Bank in Worms, in 
Alzey, Kirchheimbolanden und 
Mainz-Gonsenheim. 15.000 
Euro gingen dabei in gleichen 
Teilen an sechs Organisationen 
in Mainz und Nierstein. In den 
Genuss von jeweils 2.500 Euro 
kommen die Gonsenheimer 
Kulturinitiative GonsKultur, 
das Galli Theater Mainz - Kinder 
brauchen Märchen, die Katholi-
sche Kirchengemeinde St. Phil-
ippus und Jakobus Heidesheim 
(Kultur in der Pfarrscheune), 
die Gesellschaft der Freunde 
und Förderer des Peter-Corne-
lius-Konservatoriums der Stadt 
Mainz, das KommKi – Kommu-
nales Kino Rhein-Selz und der 
Förderkreis der Jugendmusik-
schule Rhein-Selz. 

Wilhelm Gerlach, Geschäfts-
führer der Stiftung, fand aner-
kennende und lobende Worte 
für die vorbildliche Arbeit der 
Kunst- und Kulturschaffenden: 
„Der materielle Wohlstand 
einer Gesellschaft bemisst 
sich in der Regel an der Wirt-

schaftsleistung. Damit es den 
Menschen aber rundherum gut 
geht, braucht es mehr. Ohne 
Kunst und Kultur wird es still. 
Man stelle sich unser Leben 
ohne Musik, Film oder Theater 
vor, ohne Kunstausstellungen. 
Alle diese Bereiche sorgen mit 
dafür, dass unser Leben lebens-
wert und bunt ist. Wir freuen 
uns, dass all das nun wieder 
möglich wird und dazu wollen 
wir einen Beitrag leisten.“

Im Vorfeld hatte es inner-
halb des Stiftungsvorstands 
eine organisatorische Verän-
derung gegeben: Für den ehe-
maligen Vorstandssprecher 
der Bank, Armin Bork, der im 
vergangenen Jahr in den Ruhe-
stand wechselte, rückte Tobias 
Schmitz nach und kümmert 
sich nun gemeinsam mit seinen 
beiden Kollegen Günter Brück 
und Sabine Hermsdorf um die 
Geschicke der Stiftung.

Wer in den Genuss der Zuwen-
dungen kommt, darüber ent-
scheidet der Stiftungsrat im 
Sinne des Stiftungszweckes.  

Spendenempfänger Mainz und 
Nierstein
KommKi – Kommunales 
Kino Rhein-Selz e.V. 
- Förderung eines kommu-
nalen Kinoprogramms 
im Ehrenamt
Förderkreis der Jugendmusik-
schule Rhein-Selz e.V. 
- Unterstützung 
der Jugendmusik 
GonsKultur e.V. 
- Unterstützung der Kultur-
initiative Ehrenamtlicher 
in Gonsenheim
Galli Theater Mainz – Kinder 
brauchen Märchen e.V. 
- Förderung der Integration 
und theaterpädagogischen 
Arbeit von Kindern
Katholische Kirchen-
gemeinde St. Philippus und 
Jakobus Heidesheim 
- Förderung Kultur in der 
Pfarrscheune
Gesellschaft der Freunde und 
Förderer des Peter-Cornelius-
Konservatoriums der Stadt 
Mainz e.V. 
- Mitfinanzierung des sat-
zungsmäßigen Auftrages 

Die Vorstandsmitglieder der Bank, Tobias Schmitz (links) und Franz-Josef 
Thümes (rechts), übergaben gemeinsam mit Wilhelm Gerlach, Geschäfts-
führer der Stiftung (Mitte links), die Spenden an die Vertreter der kulturellen 
Institutionen.
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Sonntag, 12. September
10.00 Uhr 
15. Sonntag nach Trinitatis	
Gottesdienst  		
  
Sonntag, 19. September
10.00 Uhr  
16. Sonntag nach Trinitatis	
Gottesdienst mit Abendmahl 
unter Coronaregeln		
Pfarrerin Ilka Friedrich 

Samstag , 25. September	
15.00 - 17.00 Uhr
Kinder-Erlebnis-Gottesdienst 
„Dummer Esel? Von wegen!“
Hier ist eine Anmeldung zum 
Gottesdienst erforderlich!

Sonntag, 26. September 
10.00 Uhr
17. Sonntag nach Trinitatis		
Gottesdienst			 
Pfarrerin Dagmar Sydow

Sonntag, 3. Oktober
10.00 Uhr
18. Sonntag nach Trinitatis
Gottesdienst zum Erntedank	
Pfarrerin Ilka Friedrich 

Mittwoch, 6. Oktober
15.00 Uhr		
Nachmittag in der Friedens-
kirche für Ältere: „Vom Glück 
haben und glücklich sein“		
Mit Andacht, Erzählungen 
und Überraschungen.	
Nur mit Anmeldung, 
da Teilnehmerzahl begrenzt.

Sonntag, 10. Oktober
10.00 Uhr
19. Sonntag nach Trinitatis		
Gottesdienst			 
Pfarrerin Ilka Friedrich

Regelmäßige Gottesdienste 
während der Woche:
Müssen Corona-bedingt  
derzeit leider entfallen

Folgende Liste ist die redu-
zierte Planung, auf der Basis 
der heute geltenden gesetz-
lichen Regelungen. Änderun-
gen – in beide Richtungen – 
können sich jederzeit erge-
ben.
Die Auflistung ist daher ohne 
Gewähr.

Sonntag, 12. September	
10.00 Uhr	
St. Nikolaus		
Gemeinde-Gottesdienst

Sonntag, 19. September	
10.00 Uhr	
Kreuzkapelle		
Statio an der Kreuzkapelle, 
anschl.
10.30 Uhr	
St. Nikolaus		
Festgottesdienst, anschl.
Pfarrfest
17.00 Uhr	
St. Nikolaus		
Kreuzvesper

Sonntag, 26. September	
10.00 Uhr
St. Nikolaus		
Gemeinde-Gottesdienst

Sonntag. 03. September	
10.00 Uhr	
St. Nikolaus		
Gemeinde-Gottesdienst

Sonntag, 10. Oktober	
10.00 Uhr	
St. Nikolaus		
Gemeinde-Gottesdienst

Sonntag, 17. Oktober	
10.00 Uhr	
St. Nikolaus		
Gemeinde-Gottesdienst

Sonntag, 17. Oktober
10.00 Uhr
20. Sonntag nach Trinitatis		
Gottesdienst 
mit Abendmahl 
unter Coronaregeln	

Sonntag, 24. Oktober
10.00 Uhr
21. Sonntag nach Trinitatis		
Gottesdienst 			 
Pfarrerin Ilka Friedrich

Samstag, 30. Oktober
15.00 - 17.00 Uhr	
Kinder-Erlebnis-Gottesdienst 
„Dem Herrn sei ś 
getrommelt!“ 
Musik-Workshop für Kinder 
zum Reformationsfest.
Hier ist eine Anmeldung zum 
Gottesdienst erforderlich!

Sonntag, 31. Oktober
10.00 Uhr
22. Sonntag nach Trinitatis	
Gottesdienst 
zum Reformationstag
Pfarrerin Ilka Friedrich

Unsere Hygienebedingungen
Höchstteilnehmerzahl: 38 
Personen (18 Personen unten 
und 20 Personen auf der 
Empore inkl. 2. Reihe seitli-
che Empore). 
Die Kontaktdaten werden 
unter Beachtung der Daten-
schutzbestimmungen 28 Tage 
aufbewahrt. Beim Betreten 
der Kirche steht Desinfekti-
onsmittel zur Verfügung. Eine 
medizinische Maske oder eine 
FFP2-Maske muss im Kirchen-
raum getragen werden. Es gilt 
ein Mindestabstand von 1,5 m 
zu anderen Teilnehmenden. 
Kein Gemeinde-Gesang, dafür 
solistische Beiträge. 
Für Menschen, die Symptome 
einer Atemwegserkrankung 
aufweisen oder Fieber haben, 
ist der Zutritt nicht gestattet. 
Änderungen sind je nach Lage 
nicht ausgeschlossen.

Friedenskirche Mainz-Mombach St. Nikolaus Mainz-Mombach

Termin-Kalender Termine und nähere Informationen 
über den Mombacher Gewerbering 
finden Sie online auf unserer 
Internetseite: www.mogri.de

Sonntag, 24. Oktober 
10.00 Uhr
St. Nikolaus		
Gemeinde-Gottesdienst

Sonntag, 31. Oktober	
10.00 Uhr
St. Nikolaus		
Gemeinde-Gottesdienst

Montag, 01. November	
(Allerheiligen)
10.00 Uhr	
St. Nikolaus		
Festamt
15.00 Uhr	
Waldfriedhof		
Gräber-Segnung

Dienstag, 02. November	
(Allerseelen)	
17.00 Uhr	
St. Nikolaus		
Requiem für die Verstorbenen
der Gemeinde

Sonntag, 07. November	
10.00 Uhr	
St. Nikolaus		
Gemeinde-Gottesdienst

Sonntag, 14. November	
10.00 Uhr	
St. Nikolaus		
Gemeinde-Gottesdienst

Sonntag, 21. November	
10.00 Uhr	
St. Nikolaus		
Gemeinde-Gottesdienst

Sonntag, 28. November	
(1. Advent)
10.00 Uhr	
St. Nikolaus		
Gemeinde-Gottesdienst

Sonntag, 05. Dezember	
(2. Advent)
10.00 Uhr	
St. Nikolaus		
Gemeinde-Gottesdienst

Mainzer Landstraße 125 I 55257 Budenheim
Telefon 06139 60 38 I Telefax 06139 66 55
www.vornwald-metallbau.de

• Metallbau und SchloSSereI

• Stahl - und glaSkonStruktIonen

leIdenSchaft für Stahl & deSIgn

• fenSter und türen

• beSchattungSanlagen Rheinallee 205
55120 Mainz-Mombach

Telefon 06131.690031
efdal.oezkan@hotmail.com
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Kompetenz 
in Zahnästhetik 
für Ihr 
sympathisches Lächeln

Am Lemmchen 31B
Mainz-Mombach
Tel. 06131/681138
www.zahnarztpraxis-sulaiman.de
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Bürgercafé “Café Malete“ 
Mit leckeren hausgemach-
ten Kuchen empfangen die 
ehrenamtlich aktiven Bürge-
rinnen und Bürger des  Cafés 
Sie zweimal in der Woche, 
dienstags und mittwochs von 
14.00 Uhr bis 17.00 Uhr.

Internetcafé Malete
Ein Computerarbeitsplatz mit 
Internetanschluss und Dru-
cker steht für Sie im Café Ma-
lete zur Verfügung (Drucken 
gegen kleine Gebühr). Mitt-
wochs gibt es eine begleitet 
Surfzeit für Senior*innen, in 
der Sie Fragen stellen und ers-
te Schritte im Internet mit Be-
gleitung proben können. 
Termine: dienstags und mitt-
wochs von 14.00 – 17.00 Uhr 
im Café Malete

Interkulturelle Sozialberatung
Sie suchen Rat? Sie haben 
Fragen? Wir helfen Ihnen bei 
Problemen mit Behörden, 
schwierige Anträge auszufül-
len, Vermittlung an Fachbera-
tungen in ihrer Nähe.
Bitte vereinbaren Sie einen 
Termin: 06131 626727

Alltagslots*innen 
(Kooperationsprojekt mit 
dem Zentrum für Familien 
St. Nikolaus) 
In einer offenen Sprechstun-
de bekommen Sie Hilfe beim 
Ausfüllen von Formularen 
oder Lesen, Schreiben und 
Verstehen von Briefen.
Offene Sprechstunde im Cari-
tas Haus St. Rochus: diens-
tags von 15.00 – 17.00 Uhr im 
September und November

– Keine Terminvereinbarung
nötig –

Fototreff von Hobbyfotografen 
Hobbyfotgrafen treffen sich 
jeweils am ersten Donnerstag 
im Monat um 15.00 Uhr im 
Cafe Malete.
Bitte informieren Sie sich, 
ob Plätze frei sind: 06131 
626727 
Termine: 
07.10. / 4.11. / 4.12.2021

Marionettentheater 
„Das Kleine Spatzennest“ 
Das Kleine Spatzennest lädt 
ein! Jüngere und Ältere erar-
beiten ein Marionettenstück  
und führen es auf. 
Leitung: Susanne Gollasch, 
Telefon: 0163 4718356
Treffpunkt:
Caritas Haus St. Rochus UG
Marionettenbau: freitags, 
16.45 Uhr, nach Absprache
Marionettenspiel: sonntags, 
14.00 Uhr, nach Absprache

Spieletreff
Ob “Rommee, Skat oder 
Mensch ärgere Dich nicht und 
Co.“, ein Angebot für Alle, die 
in gemütlicher Runde Gesell-
schaftsspiele spielen möch-
ten, dazu gibt es ein Kaffeean-
gebot mit frisch gebackenem 
Kuchen im Café Malete.
Termine: immer mittwochs, 
14.00 Uhr – 17.00 Uhr

Mahl-Zeit – preiswert 
Mittagessen für 3,50 Euro 
Bürger kochen für Bürger – 
Ehrenamtliche der Momba-
cher Mahl-Zeit laden einmal 
im Monat zu einem preisgüns-

„Gut leben in Mombach“ 
– zusammen mit Abstand 

Caritas Haus St. Rochus 
Emrichruhstraße 33
55120 Mainz-Mombach
Tel.:  06131 6267-27
E-Mail: n.barrawasser@caritas-mz.de

Das Nachbarschaftscafé „Schöne Zeit“ 
Westring 46 a
55120 Mainz
Tel. 06131 2674248
E-Mail: b.rollbuehler@caritas-mz.de

 

 

tigen, frisch zubereiteten Mit-
tagessen ein. 
ACHTUNG: derzeit bietet die 
Mahl-Zeit aufgrund der Pan-
demie ein Mitnahme-Menü 
in Mehrwegbehältern gegen 
Pfand an. 
Termine: Abholung zwischen 
12.30 Uhr und 13.00 Uhr, 
16.09./ 21.10./ 18.11.2021
Bitte bis spätestens zwei Tage 
vorher in die Liste im Café
Malete während der
Öffnungszeiten eintragen
(Di. und Mi. 14.00 Uhr – 17.00 
Uhr) 

Smartphone und Tablet 
„Sprechstunde“
Bringen Sie Ihr Smartphone 
oder Tablet mit zur Sprech-
stunde, wenn Sie Fragen zu 
Funktionen und zum Umgang 
mit dem Gerät haben.  
Termine:  dienstags jeweils 
von 14.30 Uhr – 16.30 Uhr, 
14.09./ 21.09./ 05.10./ 
19.10./ 02.11./23.11./ 07.12./ 
21.12.2021
Anmeldung bei: Familie Veit, 
Tel. 06131 470487 
(AB, mit Rückruf),  
Email: digibo.veit@web.de
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Frühstück im Westring
Unter dem Motto „Gemein-
sam gut in die Woche starten“ 
laden Ehrenamtliche zu Café, 
Tee und Brötchen ins Café ein. 
Immer montags 
ab 9.30 – 11.30 Uhr

Näh- und Kreativtreff 
Angebot der Malteser Integra-
tionslotsen: Gemeinsam krea-
tiv sein, reden und über Nach-
haltigkeit lernen. Jede*r kann 
mitmachen und Vorkenntnis-
se sind nicht nötig. Infos und 
Anmeldung: integrationslot-
sen@malteser-mainz.de oder 
unter 06131 2858830
Immer dienstags 
von 14.00 – 17.00 Uhr

Sprechstunde 
des Pflegestützpunktes
2x im Monat bietet der Pflege-
stützpunkt Mainz Mombach/
Gonsenheim die Möglichkeit, 
sich rund um das Thema Pfle-
ge beraten zu lassen. 
Anmeldung unter: 
Tel.: 06131 6931121
stefanie.hetzler@pflegestu-
etzpunkte-rlp.de
Immer am 1. und 3. Mittwoch 
im Monat von 14.30 – 15.30 Uhr

Eltern-Kind-Treff
Von Eltern für Eltern: Einmal 
in der Woche treffen sich Eltern 
mit ihren Kindern (Alter: bis 
Eintritt in den Kindergarten) 
um gemeinsam zu spielen, Café 
zu trinken und sich auszutau-
schen. Teilnahme kostenlos, 
Getränke gegen Spende.
Immer mittwochs von 9.30 – 
11.30 Uhr  (22.9. entfällt)

Veranstaltungsreihe: 
Abenteuer Alter 
Wie lässt sich der 3. Lebens-
abschnitt gestalten? Von Sep-
tember 2021 bis März 2022 
können Interessierte über 
mehrere Monate erarbeiten, 
wie sie das Altern mit Mut und 
Schwung gestalten möchten. 
Die Teilnehmerzahl ist auf 8 
Personen begrenzt. Material 
vor Ort zum Selbstkostenpreis 
(insg. 20 Euro). Getränke 
gegen Spende.
Anmeldung: 
heidi.merlet@t-online.de
Termine:
Infoveranstaltung: 16.9.2021  
1. Blick zurück!: 
23.9. / 30.9. / 7.10.2021
2. Leichtigkeit 
ins Leben bringen: 
11.11. / 18.11. / 25.11.2021
3. Impulse 
für gelingendes Altern:
 13.1. / 20.1. / 27.1.2022
4. Blick auf den gesamten 
Lebenskreis: 
10.3. / 17.3. / 24.3.2022
Alle Termine 
von 15.30 – 17.30 Uhr

Bitte beachten Sie die aktuel-
len Corona-Regelungen! Teil-
nahme nur geimpft, getestet 
oder genesen. Bitte den Nach-
weis mitbringen.
Weitere Informationen zu Ver-
anstaltungen und Terminen 
entnehmen Sie bitte unserem 
Schaukasten oder Sie melden 
sich bei uns im Büro (06131 
2674248).
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Hauptstraße 112
55120 Mainz

Thomas Busch
·  Ausländerrecht
·  Asylrecht
·  Strafrecht
·  Vorsorgevollmachten

Britta Burger
·  Familienrecht
·  Verkehrsrecht
·  Mietrecht
·  Erbrecht

Arta Djahanschiri
Fachanwalt für 
Migrationsrecht

·  Ausländerrecht
·  Asylrecht
·  Arbeitsrecht

www.rabusch-mz.de
kanzlei@rabusch-mz.de

Tel. 0 6131 / 96966-0
Fax 06131 / 96966-33

Ihre Freunde 
sind auch 
unsere Freunde

Kunden werben Kunden
Unter diesem Motto laden wir Sie ein:
Empfehlen Sie auch Ihren Freunden, Bekannten
und Verwandten unsere vielfältigen Services und 
attraktiven Leistungen. Als Dankeschön erhalten 
Sie eine Prämie. Nähere Informationen finden 
Sie auf www.genobank-mainz.de 

Hauptstr. 106 - 110, Mainz-Mombach, Tel. 6994-0
 

Perfekte InsektenSchutzGitter 

   

Gymnasiumstraße 4, 55116 Mainz, Tel.: 06131/232977

Insektenschutz für Fenster und Türen.
In wenigen Minuten eingebaut 
schenkt es Ihnen Schutz, Sicherheit und 
ruhigen Schlaf bei offenem Fenster.

www. .de

Putz-, Stuck-, Maler und Tapezierarbeiten, 
Fassadenrenovierung, Kreative Oberflächen
und Bodenbeläge

August-Horch-Str. 4A, 55129 Mainz
Telefon 06131 34951

www.baudekoration-nonnenmacher.de

In der Dalheimer Wiese 3  |  55120 Mainz-Mombach
Telefon 06131 690469  |  Fax 06131 681607
E-Mail info@krost-elektro.de

Elektrotechnik…
und mehr.

www.krost-elektro.de

Ausgabe 
5/2021 
Redaktionsschluss: 
15.11.2021

Erscheinungstermin: 
01.12.2021

Informationen und Downloads: www.mombach.de/mombach_hilft.html

Senden Sie 
Ihre Anzeigen 
und Beiträge 
an: 
redaktion@mogri.de

Kunststoffgroßhandel

Industriestraße 36 | 55120 Mainz
Telefon 0 6131/68 88 83 
Telefax 0 6131/68 93 84
info@gottron-hoffmann.de

Stegplatten

Wellplatten

Fassadenplatten

Überdachungen

Fensterbänke

Fenster + Türen

Profile

Rollläden

Rollladenmotoren


